
ìÛlìú
Aìpôqû ÖérAR uñãýò ìñHÐ ìùî @èõkâþ GpAÿ ìõWõkAR @Grÿ ìþ|GByñl (1).

koGýò ÖérAR uñãýò, ÞBkìýõï Gú ÎñõAó üà @èõkû Þññlû ìùî @J|øBÿ

yýpüò ìÇpf ìþ|GByl. ÞBkìýõï AqÆpüÜ èõèú|øBÿ âBèõAðýrû, ¾ñBüÐ

AèßPpôðýà, KvBJ|øBÿ Òñþ AqÞBkìýõï ìpGõÉ Gú ÞõkøBÿ yýíýBüþ Þú ko

ÞzBôoqÿ AuP×Bkû ìþ|yõðl ô uõgQ|øBÿ Övýéþ (ð×Q, âBqôDýê, Gñrüò) Gú

ìdýÈ qüvQ AÖrôkû ìþ|yõk ô Glüò OpOýI Gú uçìPþ ô qüvQ Þéýú

ìõWõkAR @uýI ìþ|ouBðl (9). GB OõWú Gú Aüò| Þú ðýíú ÎípÞBkìýõï 33-71

uBë ìþ|GByl, Aüò ÖérkoGló OXíÐ KýlA Þpkû ô ÂBüÏBR ìhPé×þ koAðlAï|øB

AüXBk ìþ| Þñl. ASpAR uíþ ÞBkìýõï AqGpøî qkó OÏBkë Auírÿ OB ìpå

ìþ|OõAðl ìPÓýpGByl (81,9). 

GpAuBx ârAo}|øBÿ ìPÏlk koìñBGÐ Îéíþ, ìvíõìýQ|øBÿ ìrìò GB

ÖérAR uñãýò koìBøýBó ìõWI GpôqASpAOþ øí̀õó ÞBø{ oyl ô Oõèýl

ìTê, ASpAR øývPõKBOõèõsüà, OÓýýpAR ÖBÞPõoøBÿ gõó yñBuþ, ÂBüÏBR

Ohî, Wñýò ô æoôøB koâõðú|øBÿ ìhPéØ ìBøýBó ìþ| âpkk (52,12,71,61,51,

21,8,6). ||

KBoAìPpøBÿ gõó yñBuþ yBgÀ|øBÿ ìùíþ GpAÿ AoqüBGþ ôÂÏýQ

Öýrüõèõsüà ìBøýBó ìþ|GByl. GpAuBx OdÛýÛBR AðXBï ylû kocýõAðBR

gõó âpï OÓýýpAR yBgÀ|øBÿ küãpìþ|OõAðñl GýBðãpASpGpgþ ìõAk GpOpÞýI

ìõWõk qðlû GByñl. GpgçÙ GBôoÎíõìþ gõó yñBuþ üà AGrAoAoqyíñl ko

OzhýÀ ô Kýzãýpÿ GýíBoÿ ìBøýBó ìþ|GByl (32). 

øí̀ñýò @ðrüî|øBÿ upìþ Îçôû GpÎõAìê GýíBoÿ qAÿ Î×õðþ ô

ìvíõüQ|øB OdQ OBCSýpÖBÞPõo|øBÿ Öýrüõèõsüà ô ìdýÇþ ðýrÚpAoìþ| âýpðl.

ðdõû ÖÏBèýQ Aüò @ðrüî|øB koâõðú|øBÿ ìhPéØ ìBøýBó koypAüÈ ìhPéØ

ìP×BôR AuQ (92,32). 

GB OõWú Gú AìßBó ôÚõÑ ìvíõüQ|øBÿ ìrìò ô OdQ Þzñlû ko

AuPhp|øBÿ Kpôo} ÞLõoìBøýBó, Gõütû âõðú ÞLõoìÏíõèþ |)prac nommoc(|

Þú Aqìùî Opüò âõðú|øBÿ uývPî Kpôo} âpï @Gþ koÞzõoìB ìþ|GByl ô ko

ðËpâpÖPò g¿õ¾ýBR Gýõèõsüà Aüò âõðú Kpôoyþ øí̀õó ìÛBôìQ ðvHQ

Gú OÓýýpAR ìdýÇþ ô ̂ãõðãþ OÓnüú, Gú ÎñõAó âõðú ÿ ìñBuHþ GpAÿ AoqüBGþ

@èõkâþ koðËpâpÖPú yl ô GB OõWú Gú AøíýQ Gpouþ KBoAìPp|øBÿ gõó

yñBuþ ô @ðrüî|øBÿ upìþ koìõAWùú GB @èõkâþ|øBÿ ìdýÇþ

(92,72,02,71,61,11,01,4) ìHBkoR Gú AüXBk ìvíõìýQ OXpGþ GB ÒéËQ Þî
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1) âpôû yýçR kAðzßlû ìñBGÐ ÆHýÏþ kAðzãBû ÞpkuPBó, uññlZ — AüpAó.
2) âpôû GùlAyQ ôGýíBoÿ||øBÿ @GrüBó kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû OùpAó, OùpAó — AüpAó.

3) ìpÞrOdÛýÛBR uî yñBuþ kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû OùpAó, OùpAó — AüpAó.
4) âpôû GùlAyQ ôÞñPpë ìõAk ÒnAüþ kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû OùpAó, OùpAó — AüpAó.

|(||koüBÖQ ìÛBèú:71 || | |Au×ñl ìBû 7831 , Knüp} ðùBüþ: 82 |OýpìBû 8831)| 

|̂ßýlû 
ÒéËQ GBæÿ ÖérAR uñãýò üB OíBx Æõæðþ ìlR GB ÒéËQ|øBÿ KBüýò Aüò ÖérAR ìþ|OõAðl oôÿ yBg¿ú|øBÿ gõðþ ôGýõyýíýBüþ ìBøýBó ìõöSpGByl. Aq

AüñpôkoìÇBèÏú  ÖÏéþ OBCSýpÆõæðþ ÞBkìýõï GpyBg¿ú|øBÿ ìnÞõoìõok ìÇBèÏú ÚpAoâpÖQ. 06 ÚÇÏú ìBøþ ÞLõoìÏíõèþ |)oiprac sunirpyc(| Gú ÊBøpuBèî

GB ôqó ìPõuÈ 007 âpï Gú kôâpôû ylû ôGú kôOBðà ÖBüHpâçx 0001  èýPpÿ OdQ ypAüÈ ÞñPpë ylû (@J uBÞò ̂Bû OõACï GB øõA køþ ìvPípôOdQ ypAüÈ Þý×þ

ìÏýò) ìñPÛê âpkülðl. ìBøýBó âpôû OýíBokoìõAWùú GB ÒéËQ Þî ÞBkìýõï |bpp(|03) ÚpAoâpÖPñl. ìBøýBó âpôû yBøl koOíBx GB ÞBkìýõï ÚpAoðãpÖPñl.

gõðãýpÿ AqìBøýBó koøpkôâpôû yBøl ôOýíBokooôqøBÿ 51 ô03 Kw AqìõAWùú (Gú OÏlAk 5 ÚÇÏú Aoøpâpôû GB uú OßpAo) AqðBcýú ôoül uBÚú ÿ kìþ AðXBï yl.

ìPÏBÚHB« KBoAìPp|øBÿ gõó yñBuþ yBìê yíBo} Þéþ âéHõë øBÿ Úpìr, yíBo} Þéþ ôO×püÛþ âéHõë øBÿ u×ýl, øíBOõÞpüQ, ìÛBküpKpôOEýò OBï, @èHõìýò,

âéHõèýò, ðvHQ @èHõìýò Gú âéHõèýò ôìÛBküp@ðrüî øBÿ |HDL|, |TLA|, |TSA| ô|PLA| AðlAqû âýpÿ ylðl. GpAuBx ðPBüY GluQ @ìlû OÏlAk âéHõë øBÿ u×ýl

|)lμ/401× CBW(| | Gú ÆõoìÏñBkAoÿ kooôq51 GÏl AqìõAWùú GB ÞBkìýõï ÞBø{ KýlA Þpkû Gõkðl(50/0|<p|). øí̀ñýò OÏlAk âéHõë øBÿ u×ýl koìBøýBó âpôû

OýíBoGú yßê ìÏñBkAoÿ kooôq03 Kw AqìõAWùú, ÞBø{ KýlA Þpkû Gõkðl(50/0|<p|). GpAuBx AðlAqû âýpÿ øBÿ @ðrüî øBÿ upìþ, ìÛlAo@ðrüî æÞPBR

køýloôsðBq|)HDL(| kooôq03 Kw AqìõAWùú koâpôû yBøl Gú ÆõoìÏñBkAoÿ AÖrAü{ üBÖPú Gõk (50/0|<p|).koìBøýBó âpôû OýíBoìÛlAo|HDL| kooôquþ Aï

Kw AqìõAWùú AÖrAü{ KýlA Þpkû Gõk. kouBüpKBoAìPpøBÿ gõó yñBuþ ôìÛBküp@ðrüî øBÿ upìþ ìBøýBó âpôû OýíBoAgPçÙ ìÏñBkAoÿ koìÛBüvú GB âpôû yBøl

ìzBølû ðzl. Aüò Gpouþ ðzBó kAk Þú kôoû ìõAWùú ÒéËQ Þî ÞBkìýõï ÎBìê ìùíþ koAÖrAü{ uÇõf |HDL| koìBøþ ÞLõoìÏíõèþ Gõk.|

ôAsû|øBÿ Þéýlÿ|:KBoAìPp|øBÿ gõó yñBuþ,@ðrüî|øBÿ upìþ, ÞLõoìÏíõèþ,ÒéËQ Þî,ÞBkìýõï .|

∗)ðõüvñlû ìvõöôë: Oé×ò: 78171116-120 ðíBGp: 22233966-120 | ||ri.ca.tu@mragraz :liamE|



ìXéú OdÛýÛBR kAìLryßþ, kôoû56, yíBoû 1, 9831| 26

ÞBkìýõï|(bpp|03) koÞLõoìBøýBó ô AoqüBGþ OÓýýpAR üXBk ylû koKBoAìPp|øB ô

ìÛBküpìõok ðËpâpkül. 

ìõAk ôoô} ÞBo
||OÏlAk 06 ÚÇÏú ìBøþ Aqâõðú  ÞLõoìÏíõèþ Gú ÊBøpuBèî (GB ôqó ìPõuÈ

007 âpï) AqAuPhp|øBÿ Kpôo} ìBøþ WùBk kAðzãBøþ ìõöuvú OdÛýÛBR

Aìýò @GBk kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû OùpAó Oùýú âpkül. ìBøýBó Kw Aq

@ìBkû uBqÿ Gú cõÂ`ú|øBÿ ÖBüHpâçx ôðýpô AðPÛBë üBÖPú Gú ìlR üà ø×Pú

OdQ @kAKPBuýõó GB ìdýÈ Wlül ÚpAoâpÖPñl ||

ìBøýBó GÇõoO¿BkÖþ Gú kô âpôû ìvBôÿ yBøl (âpôû 1) ô OýíBo(âpôû 2)

OÛvýî ô kocõÂ`ú|øBÿ ÖBüHpâçx 0001 èýPpÿ ÚpAokAkû ylðl. 42 uBÎQ

ÚHê AqAðPÛBë ìBøþ|øB ðvHQ Gú yvPzõô Âl Î×õðþ ô @J| âýpÿ cõÂ`ú|øB GB

@J ̂Bû ô øõA køþ AÚlAï âpkül. ìýrAó @J koÆõë ìlR @qìBü{ SBGQ Gõk ô

OÏõüÄ ¾õoR ðíþ| âpÖQ. øõA køþ AqÆpüÜ KíM øõA kû ô uñä øõA GÇõo

ìvPípAðXBï yl. ypAüÈ ô Þý×ýQ @J AuPhp|øB ìzBGú Gõk ô koÆõë @qìBü{

ìBøýBó ìzBGú ypAüÈ qìvPBó ânoAðþ ÞLõoìBøýBó|)gniretniw(| OÓnüú

kuPþ ðíþ|ylðl. ÖBÞPõoøBÿ Þý×þ @J GB AuP×Bkû AqÞýQ|øBÿ yýíýBüþ

ypÞQ ÞBoürAJ AðlAqû| âýpÿ ìþ|ylðl Þú GÇõoìýBðãýò ÎHBoR Gõkðl Aq:

uhPþ @J |3OCaC 
|
til/gm 6/023, AÞvýtó ìdéõë |til/gm|8, 7|=Hp| ô

koWú cpAoR ìPõuÈ @J GpAGp|2 ± 61 koWú uBðPýãpAk. ||

||ìvíõìýQ OXpGþ: WùQ AüXBk ìvíõìýQ OXpGþ OdQ Þzñlû ko

ìBøýBó |)til/gμ(bpp|03 ÞépôoÞBkìýõï Þépül ÞBkìýõï ìñõøýloAOú |)o2H

2lCdC(| uBgQ ypÞQ |)kcreM(| @èíBó, Gú cõÂ`ú yíBoû 2 (OýíBo) AÂBÖú

âpkül ìBøýBó cõÂ`ú yíBoû üà Gú|ÎñõAó âpôû yBøl koðËpâpÖPú ylðl ô

øýa ðõÑ ìBkû|Aÿ Gú @J @ó|øB AÂBÖú ðzl. 

ðíõðú|âýpÿ: gõðãýpÿ AqìBøýBó 51 ô 03 oôqKw AqìõAWùú GB ÞBkìýõï

AðXBï yl. koøpðõGQ OÏlAk 5 ÚÇÏú ìBøþ AqøpcõÂ`ú ( yBøl ô OýíBo) ¾ýl

ylû ô AÚlAï Gú gõðãýpÿ ìþ| âpkül. ðíõðú| âýpÿ |øB koøpìõok GB uú OßpAoOõACï

Gõkðl ||

gõðãýpÿ: gõðãýpÿ GB AuP×Bkû Aqupðä ô upuõqó ðípû 02 AqÆpüÜ

ôoül uBÚú kìþ AðXBï yl. clôk 2 ìýéþ|èýPpAqðíõðú|øBÿ gõó Gú kuQ @ìlû

kokAgê èõèú|øBÿ cBôÿ ìBkû Âl AðÏÛBk øLBoüò GpAÿ ìÇBèÏBR gõó yñBuþ

ô GÛýú gõó ìBøþ GpAÿ Oùýú upï ô ìÇBèÏBR @ðrüíþ AuP×Bkû yl. 

oô}|øBÿ gõó yñBuþ: WùQ AoqüBGþ KBoAìPp|øBÿ gõó yñBuþ ô

AðlAqû| âýpÿ ÖBÞPõoøBÿ gõðþ ô GýõyýíýBüþ Aqoô}|øBÿ ìPlAôë gõó

yñBuþ ìBøýBó AuP×Bkû yl. WùQ yíBo} âéHõë|øBÿ Úpìr|)CBR(| ô

âéHõë|øBÿ u×ýl |)CBW(|yíBo} O×püÛþ âéHõë|øBÿ u×ýl ô øíBOõÞpüQ

Aqoô} |avodobovS| ô øíßBoAó kouBë 1991 (42) GB AuP×Bkû AqkuPãBû

yíBo} âéHõèþ (ìlë: AüPBèýB ,xetipsoH,81 neercS ameH|) ìõWõk ko

@qìBüzãBû ìpÞrÿ OdÛýÛBR kÞPpouPãBokAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû

OùpAó AuP×Bkû yl. GpAÿ AðlAqû| âýpÿ KpôOýýò OBï Aqoô} Gýõoû|)teruB(| GB

AuP×Bkû AqÞýQ|øBÿ OXBoÿ (KBox @qìõó, AüpAó) ô WùQ AðlAqû| âýpÿ

@èHõìýò Aqoô} GpìõÞpqôë uHr|)losercomorB neerG(| AuP×Bkû yl.

âéHõèýò GB Þvpðíõkó ìÛlAo@èHõìýò AqKpôOýýò OBï ìdBuHú âpkül. 

oô}|øBÿ AðlAqû|âýpÿ @ðrüíþ upìþ: Gú ìñËõoAðlAqû| âýpÿ @ðrüî|øBÿ

upìþ: |)|æÞPBR køýloôsðBqHDL), AuLBoAR @ìýñõOpAðv×pAq|)TSA(|,

@æðýò @ìýñõOpAðv×pAq|)TLA(| ô @èßBèýò Öv×BOBq|)PLA(| Gú OpOýI oô}|øBÿ

|CKGD )L-P(|, CCFI|, |CCFI|, |CKGD| GB AuP×Bkû AqkuPãBû @ðBæüro

AKñloôÙ |)frodneppe(| uBgQ Þzõo@èíBó ( GpAuBx kuPõoAèÏíê ÞBogBðú

uBqðlû) Gú ÞBooÖPñl. ÞýQ|øBÿ OXBoÿ ìõok ðýBqGpAÿ @ðrüî|øBÿ ìõok ðËpAq

ypÞQ KBox @qìõó (AüpAó) Oùýú âpkülðl. ||

OXrüú ôOdéýê @ìBoÿ: kAkû|øBÿ GluQ @ìlû Gú yßê ìýBðãýò ± AðdpAÙ

ìÏýBoOÏlAk ìBøýBó koøpâpôû ðíBü{ kAkû ylðl KBoAìPp|øBÿ gõó yñBuþ,

GýõyýíýBüþ, ô ìÛBküp@ðrüî|øBÿ upìþ GB AuP×Bkû Aqðpï AÖrAo|SSPS| ô @qìõó

@ðBèýrôAoüBðw üà ÆpÖú(AVONA(| ìÛBüvú ylðl. WùQ Gpouþ ìÏñþ|kAo

Gõkó ìÛBküpGýò âpôû|øB (yBøl ô OýíBo) AqOvQ |)tset-T( T| kô ÆpÖú

AuP×Bkû âpkül ô ìÛBküp50/0|“| |p Gú|ÎñõAó ìHñBÿ ìÏñþkAoGõkó O×BôR|øB

ìlðËpôAÚÐ yl. 

ðPBüY
1ƒ ìÛBküpìpGõÉ Gú uéõë|øBÿ gõðþ ôÖBÞPõo|øBÿ GýõyýíýBüþ koÞLõo

ìBøýBó âpôû|øBÿ ìhPéØ:|ðPBüY AðlAqû| âýpÿ KBoAìPp|øBÿ gõó yñBuþ ìBøýBó

ÞLõokokô âpôû 1 (yBøl) ô âpôû 2 (OýíBo) Þú Kw Aq51 ô 03 oôqìõAWùú GB

ÒéËQ Þî ÞBkìýõï |(bpp|03) GluQ @ìlû koWlôë1 ðíBü{ kAkû ylû AuQ.

GpAuBx @ðBèýr@ìBoÿ ô ìÛBüvú âpôû|øBÿ yBøl ô OýíBokoqìBó|øBÿ ðíõðú

GpkAoÿ ìzhÀ âpkül Þú OÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl CBW)|l|/|l|m
4|

01
|
* ) GÇõo

ìÏñþ|kAo(50/0<|p(| AqìýrAó23/1± 89/3 Gú 3/0±25/2 ÞBø{ üBÖPú AuQ.

øí̀ñýò GB ìÛBüvú OÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl yíBo} ylû ìzhÀ âpkül Þú

OÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl âpôû 2 (OýíBo) Kw Aq51 oôqìõAWùú GB ÒéËQ Þî

ÞBkìýõï |)bpp 03) AqìÛlAo3/0 ± 25/2 Gú ìýrAó 33/0 ± 7/1 koâpôû 2 (OýíBo)

Kw AqânyQ KBðrkû oôq(oôquþ Aï ìõAWùú GB ÞBkìýõï) ÞBø{ üBÖPú AuQ

(50/0<|p(. OÓýýpAR ìÏñþkAoküãpÿ kouBüpìÛBküpô ðvHQ|øBÿ GluQ

@ìlû KBoAìPp|øBÿ gõó yñBuþ AðlAqû| âýpÿ ìzBølû ðãpkül (50/0>p(.

2ƒ ìÛBküp@ðrüî|øBÿ upìþ GluQ @ìlû koÞLõoìBøýBó âpôû|øBÿ ìhPéØ:

ðPBüY AðlAqû| âýpÿ @ðrüî|øBÿ upìþ koÞLõoìBøýBó âpôû|øBÿ yBøl ô ìBøýBðþ

Þú koìÏpÅ ÒéËQ Þî ÞBkìýõï |(bpp 03) ÚpAoâpÖPú Gõkðl (âpôû|øBÿ

OýíBo) koWlôë2 ðíBü{ kAkû ylû AuQ. GpAuBx ðPBüY GluQ @ìlû

ìzhÀ âpkül Þú ìÛlAo@ðrüî |HDL| koìBøýBó âpôû 2 (OýíBo) Þú Gú ìlR 03

oôqkoìÏpÅ ÞBkìýõï ÚpAoâpÖPú Gõkðl 28/041± 8/728 ðvHQ Gú ìBøýBó
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âpôû 1 (yBøl) Þú koìÏpÅ ÞBkìýõï ÚpAoðãpÖPú Gõkðl (53/96±034) GÇõo

ìÏñþkAoÿ AÖrAü{ üBÖPú Gõk (50/0|<|p(.|

øí̀ñýò ìzhÀ âpkül Þú @ðrüî |HDL| koupï ÞLõoìBøýBó âpôû 2

(OýíBo) Þú Gú ìlR 51 oôqkoìÏpÅ ÞBkìýõï ÚpAoâpÖPú Gõkðl (88/92± 483)

Kw AqânyQ uþ oôqAqqìBó ìõAWùú (Gú ìýrAó 28/041± 8/728) Gú yßê

ìÏñþ|kAoÿ AÖrAü{ üBÖQ. ||

OÓýýpAR ìÏñþ|kAoküãpkoGÛýú ìÛBküp@ðrüî|øBÿ upìþ ÞLõoìBøýBó ko

âpôû|øBÿ OýíBoðvHQ Gú yBøl ô kouBüpqìBó|øBÿ ðíõðú GpkAoÿ ìzBølû

ðãpkül (50/0 >p(| AqWBðI küãpìÛBküp@ðrüî|øBÿ TLA|, TSA|, PLA| ô ko

âpôû|øBÿ OýíBoKw AqânyQ 51 oôqAÖrAü{ üBÖQ ( Wlôë 2 ) AìB Aüò AÖrAü{

ìÏñþ|kAoðHõkðl (50/0>|p(|. 

GdU
ÞBkìýõï üà Îñ¿pÒýpÂpôoÿ AuQ Þú koìÛBküpGý{ Aqcl ìXBq

ìþ|OõAðl ìõWI ASpAR uíþ ìùíþ Gpoôÿ AoâBðývî|øBÿ @Gþ âpkk

(62,12,91,31) ìvíõìýQ GB ÞBkìýõï ÆýØ ôuýÏþ AqASpAR KBOõèõsüà oA ko

@ó|øB AüXBk ìþ| Þñl (91,41,31,9,6) GÇõoÞéþ ÖérAR uñãýò koypAüÈ ìhPéØ

GB ìÛBküpìP×BôR ìõWI GpôqOÓýýpAR âõðBâõó koGBÖQ|øB, KBoAìPpøBÿ gõðþ,

KBui|øBÿ Aüíñþ, oyl Wñýò ô æoô|øB ìþ| âpkk Þú Gpouþ @ó|øB ìþ|OõAðl ko

ìÇBèÏú @èõkâþ|øBÿ ìñBGÐ @Gþ ô OzhýÀ ô Kýzãýpÿ AqìvíõìýQ|øBÿ||||

ìdýÇþ ìõok AuP×Bkû ÚpAoâýpðl(82,52,02,81,71,51,31,11,6,4)

yBgÀ|øBÿ gõó yñBuþ AqKBoAìPpøBÿ GB AøíýQ AoqüBGþ ìõÚÏýQ

Öýrüõèõsüà ìBøþ ìþ|GByl ô OÓýýpAR @ó OBGÐ âõðú ìBøþ, uò, GéõÕ Wñvþ

ô GýíBoÿ|øB ìþ|GByl (62). GpgçÙ GBôoÎíõìþ Gpouþ|øBÿ øíBOõèõsüà

(gõó yñBuþ) koìBøýBó ìþ|OõAðl koOzhýÀ ô Kýzãýpÿ GýíBoÿ|øBÿ

ìBøýBó ì×ýl ôAÚÐ yõk (32).

@ðíþ (Þî gõðþ) üßþ AqASpAR uíþ yñBgPú ylû koASpìõAWùú GB

ÖérAR uñãýò koìBøýBó ìþ|GByl(22) ÒéËQ|øBÿ 01 ÚvíQ koGýéýõó |(bpp

01) ÞBkìýõï, upJ, Wýõû ô oôÿ koìlR üà Aèþ kô ìBû ìõWI koWBOþ AqÞî

gõðþ koìBøýBó AuPhõAðþ ylû AuQ (7). ASpAR ÖérAR uñãýò Gpoôÿ

âéHõë|øBÿ u×ýl ìPÓýpOpAuQ. ÞBkìýõï ìõWI èñ×õKñþ ôAGvPú Gú kôqko

ìBøýBó |srennuc| ylû ô üà èñ×õuýPõqkoìBøýBó uõÙ ¾ýl ylû AqoôkgBðú

@èõkû Gú ÞBkìýõï ârAo} ylû AuQ (22). GpAuBx ârAoyBR |vokayrkiM| ô|

aroripaL| kouBë 7991, ÞBø{ OÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl )CBW(| kogõó

OBuíBøþ uýHpÿ |ireab resnepicA| ôAGvPú Gú ìýrAó ÞBkìýõï ô qìBó

OíBx GB @ó AuQ Þú GB ðPBüY GluQ @ìlû koAüò OdÛýÜ øíhõAðþ kAok. Gp

AuBx ðPBüY cB¾éú ÞBø{ ìýBðãýò âéHõë|øBÿ u×ýl yíBo}

ylû|)CBW(| koÞLõoìBøýBó kooôquþ Aï Kw AqìõAWùú GB ÞBkìýõï ðvHQ Gú

oôqKBðrkøî ìzBølû âpkül. üÏñþ GB AÖrAü{ qìBó ìõAWùú ÞBø{ OÏlAk

âéHõë|øBÿ u×ýl koâpôû OýíBoìzBølû âpkül. GpAuBx ðPBüY, OÏlAk

ìýBðãýò èñ×õuýQ|øB koâpôû OýíBokooôquþ Aï Kw AqìõAWùú ðvHQ Gú

âpôû yBøl ÞBø{ üBÖPú Gõk. øí̀ñýò Aüò ÞBø{ ðvHQ Gú âpôû OýíBooôq

KBðrkøî Kw AqìõAWùú ðýrìzBølû âpkül. AqÆpÖþ AÖrAü{ OÏlAk ìýBðãýò

øPpôÖýê|øB koâpôû OýíBooôquþ Aï Kw AqìõAWùú ðvHQ Gú âpôû yBøl ô

OýíBooôqKBðrkøî ôWõk kAyQ. ÞBø{ OÏlAk ìýBðãýò èñ×õuýQ|øB ìõWI

AÖQ OõAó kÖBÎþ Gló ìþ|yõk.ârAo} øBÿ küãpÿ koìõok ÞBø{ OÏlAk |

CBW| ðByþ AqìõAWùú GB ÞBkìýõï ôWõk kAok. 

03 oôqKw AqìõAWùú GB
ÞBkìýõï

51 oôqKw AqìõAWùú GB
ÞBkìýõï qìBó ðíõðú GpkAoÿ

âpôû 2
(OýíBo)

âpôû 1
(yBøl) âpôû 2 (OýíBo) âpôû 1 (yBøl) KBoAìPp|øBÿ gõó yñBuþ

(ôAcl)

80 /0 ± 25/0 60/0 ± 75/0 11/0 ± 65/0 85/0 ± 56/0 @èHõìýò |)ld/g(

31/0± 22/1 1/0 ± 2/1 22/0 ± 82/1 21/0 ± 2/1 âéHõ|èýò (|ld/g(|

50/0 ± 24/0 30/0 ± 74/0 61 ±64/0 70/0 ± 45/0 @èHõìýò ™ âéHõèýò (ðvHQ)

91/0 ± 47/1 51/0 ± 77/1 31/0 ± 48/1 31/0 ± 58/1 KpôOýýò OBï (|ld/g(|

23/3 ± 92 51/1 ± 33/03 6/4 ± 2/92 85/6 ± 23 øíBOõÞpüQ (% )

2/0 ± 96/1 83/0 ± 77/1 16/0 ± 27/1 |81/0 ± 65/1 |CBR )lμ/
6

|01×(

&
33/0 ± 7/1 63/0 ± 1/2 &

3/0 ± 25/2 23/1 ± 89/3 |CBW)lμ/
4

|01×(

61/0 ± 29/21 08/1 ± 49/61 23/. ± 78/12 54/0 ± 30/43 ìýBðãýò èñ×õuýPùB (|lμ|/
3

01
|
×(

02/0 ± 08/3 87/3 73/. ± 27/2 54/0 ± 73/5 ìýBðãýò øPpôÖýê|øB(|lμ|/
3

01
|
×(

|

40/0 ± 54/0 80/0 ± 96/0 1 08/0 ìýBðãýò ìñõuýQ|øB(|lμ|/
3

01
|
×(

|

Wlôë1|- ìýBðãýò ± AðdpAÙ ìÏýBo)DS ±naeM(KBoAìPpøBÿ gõó yñBuþ AðlAqû âýpÿ ylû
koìBøýBó ÞLõoìÏíõèþ)oiprac sunirpyC(| kokôâpôû yBøl (Îlï ìõAWùú GB ÞBkìýõï)
ôOýíBo(ìõAWùú GB ÞBkìýõï): @èHõìýò |)A(|, âéHõèýò |)G(|, @èHõìýò™ âéHõèýò |)G/A(|, KpôOýýò
OBï |)PT(|, øíBOõÞpüQ |)tcH(|, ìýBðãýò yíBo} âéHõë|øBÿ Úpìr|)CBR(|, ìýBðãýò
yíBo} âéHõë|øBÿ u×ýl |)CBW(|, èñ×õuýQ|øB , øPpôÖýê|øB ôìñõuýQ|øB GpAuBx ðíõðú
GpkAoÿ|øB 51 ô03 oôqKw AqìõAWùú GB ÞépôoÞBkìýõï Gú ìýrAó 03 ÚvíQ koGýéýõó)|bpp

03)&ìÛBküpAðlAqû âýpÿ ylû koâpôû OýíBoÞú GÇõoìÏñþkAoÿ (50/0|<|p(| ÞíPpAqâpôû yBøl
Gõk.

03 oôqKw AqìõAWùú GB ÞBkìýõï 51 oôqKw AqìõAWùú GB ÞBkìýõï qìBó ðíõðú
GpkAoÿ

âpôû 2 ( OýíBo) âpôû 1 ( yBøl ) âpôû 2 ( OýíBo) âpôû 1 (yBøl) ìÛBküp@ðrüî|øBÿ
upìþ |(L/U(

&
28/041± 8/728 53/96 ± 034 88/92 ± 483 29/213 ± 236 |HDL|

91/92 ± 2/33 54/9 ± 33/41 5/11 ± 8/81 20/22 ± 52/63 |TLA|

15/91 ±6/35 5/5 ± 33/24 37/ 71 ± 8/84 70/49 ± 5/931 |TSA|

15/55 ± 4/59 31/12 ± 76/53 2/38 ±4/301 81/63 ± 57/721 |PLA|

Wlôë 2-ìýBðãýò ± AðdpAÙ ìÏýBo)DS ±naeM(@ðrüî|øBÿ upìþ AðlAqû âýpÿ ylû
(GpcvI ôAcl Gýò Aèíééþ koèýPp) kokôâpôû yBøl(Îlï ìõAWùú GB ÞBkìýõï) ôOýíBo
(ìõAWùú GB ÞBkìýõï) ìBøýBó ÞLõoìÏíõèþ |)oiprac sunirpyC(| 51 ô03 oôqKw AqìõAWùú
GB ÒéËQ OdQ Þzñlû ;03 ÚvíQ koGýéýõó ÞBkìýõï |(bpp03). |HDL|: æÞPBR
køýloôsðBq, TLA|: @æðýò @ìýñõOpAðv×pAq,|TSA|: @uLBoOBR @ìýñõOpAðv×pAq, |PLA|:
@èßBèýò Öv×BOBq& ìÛBküpÿ Aqâpôû OýíBoÞú GÇõoìÏñþkAoÿ GB âpôû yBøl ìP×BôR øvPñl
(50/0<|p(.
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|avokalaP| ô øíßBoAó kouBë 2991 ârAo} ðíõkðl Þú OÓýýpkoOÏlAk

âéHõë|øBÿ u×ýl |)CBW(| gõó ìBøþ ÞLõoìÏíõèþ ôAGvPú Gú ìlR ìõAWùú

GB ÞBkìýõï AuQ ô koAGPlA AÖrAü{ |CBW|)èñ×õuýQ ô ìñõuýQ) ô GÏl Aq11 oôq

ÞBø{ OÏlAk CBW| ìzBølû âpkül (91). kcebojS-nossnhaJ|ô |nossraL|

kouBë 7891 ìzBølû ðíõkðl Þú koìBøþ ÖçðlokoAGPlAÿ OíBx GB ÞBkìýõï

AÖrAü{ ko|CBW| GõWõk @ìl AìB ôÚPþ ìlR OíBx 9 ø×Pú GÇõë AðXBìýl

OÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl Glèýê ÞBø{ èñ×õuýQ|øB ÞBø{ üBÖQ (01). 

ÞBø{ CBW|gõó uä ìBøþ |)hsif god(| 62-42 uBÎQ ìPÏBÚI

ìõAWùú GB ìýrAó 52 ìýßpôâpï koèýPp|(bpp 52) ÞBkìýõï OõuÈ troT|ô

øíßBoAó kouBë0991,ìzBølû ylû AuQ (72). 

||GpAuBx ðPBüY GluQ @ìlû AqOdÛýÜ cBÂpGú ÒýpAqOÏlAk âéHõë|øBÿ

u×ýl |)CBW(| kouBüpKBoAìPp|øBÿ gõó yñBuþ ô GýõyýíýBüþ OÓýýp

ìÏñþkAoÿ koÞLõoìBøýBó OdQ OBCSýpÒéËQ Þî ÞBkìýõï ðvHQ Gú ìBøýBó

âpôû yBøl AüXBk ðzl AìB kouBüpârAoyBR OÓýýpAOþ koGpgþ KBoAìPp|øB ô

GÏÃþ âõðú|øB ìzBølû ìþ| âpkk. arhsiM| ô avarsavirS| kouBë 0891 ârAo}

ðíõkðl Þú ìýrAó Þzñlû ÞBkìýõï GBÎU AÖrAü{ OÏlAk âéHõë|øBÿ Úpìrô

ìýrAó øíõâéõGýò gõó GvýBoÿ Aqâõðú|øBÿ ìBøýBó ìþ|yõk (71). ||

||AÖrAü{ |CBR| ô øíõâéõGýò ô ÞBø{ ko¾l øíBOõÞpüQ uä ìBøþ

|)hsif god(| koìõAWùú GB ìýrAó |bpp|52 ÞBkìýõï OõuÈ |troTô|serroT| kouBë

8891 ârAo} ylû AuQ (62) koÒéËQ |bpp|05 Kw AqânyQ 69 uBÎQ

KBoAìPp|øB Gú ìýrAó ÆHýÏþ gõk GBqâzPñl (72) GpAuBx ârAo} |xuaH|

ô|nossraL| kouBë 4891 ìýrAó |bpp|01 ÞBkìýõï koøíBOõÞpüQ oA koìBøþ

Úrë| @æÿ oðãýò ÞíBó ÞBø{ ìþ|køl (6). 

GpAuBx OdÛýÛBR |avokalaP| ô øíßBoAó kouBë 2991, ìõAWùú ìBøþ

ÞLõoìÏíõèþ GB ìýrAó OdQ Þzñlû ÞBkìýõï |bpp|02 OÓýýp|AR ìÏñþ|kAoÿ ko

OÏlAk âéHõë|øBÿ Úpìr, ìýrAó øíõâéõGýò ô ko¾l øíBOõÞpüQ AüXBk ðßpkû

AuQ (91) Þú GB üBÖPú|øBÿ ârAo} cBÂpøíhõAðþ kAok.

|allerapuR-| ô øíßBoAó kouBë 0991 ðzBó kAkðl Þú ìýrAó ÞBø{

âéHõë|øBÿ Úpìrô øíõâéõGýò koOýçKýçÿ ìõqAìHýà )sucibmassom

simorhcoerO(| ôAGvPú Gú qìBó OíBx 54-1 oôqô ìýrAó ÞBkìýõï 01-10/0

ìýßpôâpï koèýPpGõkû AuQ (02) GpAuBx OdÛýÜ |htlaeH kouBë 7891,

ÞBkìýõï ìíßò AuQ GBÎU Gl yßéþ ô ÒýpÆHýÏþ yló âéHõë|øBÿ Úpìr

yõk (7). ìÇBèÏBR |nesnetsirhC| ô øíßBoAó kouBë 7991 ðzBó kAk Þú OÓýýp

koìýrAó âéõÞrupï koAoOHBÉ GB ÞépôoÞBkìýõï, ìlR ìõAWùú ô âõðú ìBøþ

ìþ|GByl. ìýrAó |l/gm|601 ÞBkìýõï Kw AqânyQ kô ø×Pú GBÎU OÓýýpAR

âéõÞrgõó ìBøþ uBèíõó koOíBx GB Aüò ìBkû ðzlû AuQ (4). 

kocBèþ| Þú GpAuBx ìzBølAR |eldnI-ewoL| ô imiiN| kouBë 4891

ìýrAó |l/gm|01 ÞBkìýõï ìÛBküpâéõÞrô æÞPBR gõó oA OÓýýpkAkû AuQ (41) Þú

GB ârAo} ìdÛÜ ÚHéþ ìP×BôR ìþ|GByl. 

|ikawammaY| ô øíßBoAó kouBë 6891 ìBøýBó ÞLõo031 âpìþ oA ko

ìÏpÅ ìÛBküp24, 01 ô 2 ÚvíQ koGýéýõó |)bpp(| ÞépôoÞBkìýõï GpAÿ ìlR

51, 92, 46 ô 021 oôqÚpAokAkðl. ÞBkìýõï OBCSýpGvýBoAðlÞþ GpyíBo}|CBR|,

ìýrAó øíõâéõGýò, ko¾l øíBOõÞpüQ ô |PLA| kAyQ kocBèýßú ìÛlAo|øBÿ

KpôOýýò OBï, @èHõìýò, âéHõèýò ô âéõÞr, ÞBø{ ô @ðrüî|øBÿ |TSA|, |TLA| ô |

HDL| AÖrAü{ üBÖPú Gõk. 

@ðrüî|øBÿ TLA|, TSA|, PLA| ô |HDL| AqWíéú @ðrüî|øBüþ øvPñl Þú

GÇõoìÏíõë koOzhýÀ GýíBoÿ|øBÿ AðvBðþ GßBoGpkû ìþ|yõðl. Aüò

@ðrüî|øB kocBèQ ÆHýÏþ koÒzBÿ uéõèþ uýPõKçuî ô ìýPõÞñloÿ|øB ôWõk

kAoðl. ko¾õoR @uýI küló ÒzBÿ uéõèþ ô üB ðßpôquéõë Aüò @ðrüî|øB Gú

Gýpôó oAû KýlA Þpkû ô ìýrAó @ó|øB koupï gõó AÖrAü{ ìþ|üBGl AèHPú mÞpAüò

ðßPú Âpôoÿ AuQ Þú @ðrüî|øBÿ upìþ OdQ OBCSýpÖBÞPõoøBÿ Öýrüõèõsüà ô

ìdýÇþ ðýrÚpAoìþ| âýpðl. GpAÿ ìTBë ðõÑ Wýpû ÒnAüþ, kìBÿ ìdýÈ, uò

ìBøþ, ô yõoÿ @J koìýrAó @ðrüî|øBÿ upìþ ô ÖÏBèýQ @ó|øB ìõöSpAuQ ènA

øíõAoû ìÛBüvú ìõAok ìõok ìÇBèÏú GB âpôû yBøl ÂpôoR kAok . @ðrüî|øBÿ

@æðýò @ìýñõOpAðv×pAq|)TLA(| ô @uLBoOBR — @ìýñõOpAðv×pAq|)TSA(| koGBÖQ

ÞHlÿ OXíÐ ìþ|üBGñl ôìÛBküpAüò @ðrüî|øB koGýíBoÿ|øBÿ cBk ðßpôOýà

ÞHlÿ ôAGvPú Gú OíBx ìBøýBó GB uíõï ÞHlÿ (øí̀õó OPpA Þépül ÞpGò)

AÖrAü{ üBÖPú AuQ. AÖrAü{ ìÛBküpAüò @ðrüî|øB koGýíBoÿ|øBÿ ìrìò ÞHlÿ

ìõSÜ ðývQ. øí̀ñýò ìÛBküp@èHõìýò upï koGýíBoÿ|øBÿ ÞHlÿ KBüýò

ìþ|oôk (3). GB OõWú Gú Aüò| Þú koìvíõìýQ|øBÿ ðByþ AqÖérAR uñãýò ko

ìBøýBó üßþ AqAðlAï|øBÿ ìùî koâýpìÏíõæ« ÞHl ìþ|GByl (52,81,41,31,1) ènA

AcPíBë AÖrAü{ ìÛBküp@ðrüî|øBÿ mÞpylû Gh¿õÁ koìvíõìýQ|øBÿ

cBk (Þzñlû) ÚBGê Ký{ Gýñþ AuQ. ôAÞñ{ ÞBkìýõï GB @ðrüî|øB Gõuýéú Géõá

âpôû uõè×ýloüê |HS-| GBÎU AüXBk ASpAR OõÞvýà ìþ|yõk. Gú|Îçôû

ÞBkìýõï GBÎU ìùBo@ðrüî|øBÿ cBôÿ oôÿ ylû Þú ðùBüPB« GBÎU Gùî gõokó

OÏBkë üõó ô @J ìþ|yõk (81). AÖrAü{ ìÛBküp@ðrüî æÞPBR køýloôsðBq

|)HDL(| koìvíõìýQ cBk GB @ìõðýBá koÞLõoìÏíõèþ ârAo} ylû AuQ Þú

Gú ÎçDî GBèýñþ OzñY koìBøýBó ðvHQ kAkû ylû AuQ . oô} gõó| âýpÿ ko

ìBøýBó ìíßò AuQ ìõWI AÖrAü{ ìÛBküp|HDL| koðíõðú|øBÿ GluQ @ìlû

âpkk (32). ||

ÞBkìýõï koGpgþ âõðú|øBÿ ìBøþ øí̀õó ðõÎþ uw ìBøþ

suihcnoc subraB| GBÎU ìùBo@ðrüî|øBÿ AuýlÖv×BOBq, âéõOBìýà

Kýpôôüà OpAðw @ìýñBqÞéýú ô øí̀ñýò AÖrAü{ koÖÏBèýQ Öv×BOBqÚéýBüþ

ylû AuQ(5).

Gpouþ ìÛBküp@ðrüî|øBÿ upìþ ðzBó kAk ìÛBküp@ðrüî |HDL| koâpôû

OýíBo03 oôqKw AqìõAWùú GB ÞBkìýõï AÖrAü{ ìÏñþ|kAoKýlA Þpkû Gõk Þú Aüò

AÖrAü{ øî ðvHQ Gú âpôû OýíBokooôqKBðrkøî Kw AqìõAWùú Gõk ô øî ðvHQ

Gú ìBøýBó âpôû yBøl koøíBó qìBó (oôquþ Aï Kw AqìõAWùú) AÖrAü{ oA

ðzBó ìþ|kAk. AèHPú koìÛBküpuBüp@ðrüî|øBÿ upìþ (|TLA|, TSA| ô PLA( ðýr

Gýò ìBøýBó âpôû yBøl GB OýíBoAÖrAü{ ìzBølû âpkül AìB Aüò O×BôR Gú yßê
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ìÏñþ|kAoÿ ðHõk. AÖrAü{ Aüò @ðrüî|øB oA Gú @uýI|øBÿ uéõèþ koGBÖQ|øBÿ

ølÙ Þú koìvíõìýQ GB ÞBkìýõï koâýpìþ|yõðl øí̀õó ÞHl, Þéýú ô

@Gz{ (52,12,81,41,01,2,1) ìþ|OõAó ðvHQ kAk. AÖrAü{ @ðrüîøBÿ TSA|,

PLAô HDL| koÞLõoìBøýBðþ Þú koìÏpÅ ìÛBküp24, 01 ô2 ÚvíQ koGýéýõó

Þépül ÞBkìýõï GpAÿ 51, 92, 46 ô 021 oôqÚpAokAyPñl ârAo} ylû AuQ (82). 

GpAuBx ðPBüY cB¾éú ÒéËQ Þî ÞBkìýõï |(bpp |03) Kw AqânyQ 51 ô

03 oôqìõAWùú ÞLõoìBøýBó, ìõWI ÞBø{ OÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl |)CBW(|

ìþ|yõk ôkôoû ìõAWùú ÎBìê ìùíþ GpAÿ ÞBø{ CBW| koAüò âõðú

ìdvõJ ìþ|yõk. øí̀ñýò ìPÏBÚI 03 oôqKw AqôÚõÑ ìvíõìýQ; AÖrAü{

@ðrüî|øBÿ upìþ TLA|, |TSA|, PLA| ô |HDL| Gú ôÚõÑ ìþ|Kýõðlk Þú Aüò

AÖrAü{ koìõok @ðrüî |HDL| Gú yßê ìÏñþ|kAoÿ cB¾ê yl. 

GB ÎñBüQ Gú AüXBk AgPçæR ìùî koÖÏBèýQ|øBÿ ÆHýÏþ ìBøýBó koASp

GpôqìvíõìýQ|øBÿ ìrìò GB ÖérAR uñãýò øí̀õó ÞBkìýõï Þú GpuçìPþ,

oyl ô Oõèýl ìTê OBCSýpânAoìþ|GByl; AðXBï AÚlAìBR æqï WùQ Wéõâýpÿ Aq

@èõkâþ @J AuPhpøBÿ Kpôo} ÞLõoìBøýBó Þú Aqìùî|Opüò ìBøýBó Kpôoyþ

koÞzõoìB ìþ|GByñl, Gú ÖérAR uñãýò ô uBüp@æüñlû|øB Oõ¾ýú ìþ| âpkk.

||

OzßpôÚlokAðþ
Glüò ôuýéú AqqcíBR ÞBoyñBuBó @qìBüzãBû ìpÞrÿ OdÛýÛBR kÞPp

ouPãBo, ìpÞrOdÛýÛBR uî yñBuþ ô @qìBüzãBû GùlAyQ ô GýíBoÿ|øBÿ

@GrüBó kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû OùpAó ÚlokAðþ Gú|Îíê ìþ| @ül. Aüò

OdÛýÜ GB AÎPHBoAR ôütû(âpAðQ) ìÏBôðQ Ktôøzþ kAðzãBû OùpAó AðXBï

âpÖPú AuQ.
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Abstract:

High concentration of heavy metals or long time exposure to low concentrations of these metals

can usually decrease the hematological indices in fish. Therefore  the  aim of this study was to indicate

changes in  hematology and serum chemistry of  common carp (cyprinus carpio) after low cadmium

concentration exposure. 60 apparently healthy common carp (mean weight of 700g) divided in two

groups and transfred to 1000 liter indoor fiberglass tanks under controlled conditions. Treatment group

was exposed to low concentration of cadmium (30ppb). Blood were exsanguinated randomly from 5

fish in each group through the caudal vein at days 15 and 30 of exposure. The hematological and

biochemical parameters  (WBC, RBC, different count, hematocrit, total protein, albumin and globulin

concentrations, albumin: globulin ratio, LDH, ALT, and AST) were determined. Results revealed that

WBC counts decreased significantly on the 15th day of exposure (p<0.05). Furthermore, WBC counts

decreased significantly on the 30th day of exposure (p<0.05). The levels of LDH after day 30 of

exposure,  significantly increased in  the test group compared to the controll. In the test group, LDH

levels significantly increased at the 30th day of exposure. No significant differences have been

observed between control and test groups in respect to the other parameters. This study showed that

the exposure time for sublethal concentration of cadmium is an important factor for increasing the

LDH levels in common carp.

Key words: hematology, biochemistry, common carp, low concentration, cadmium.
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