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|̂ßýlû 

qìýñú ìÇBèÏú:||AuPpx âpìBüþ ìþ OõAðl uçìQ ôÞBoAüþ âõu×ñlAó oA OdQ OBCSýpÚpAokøl. KtôøzãpAó oô}|øBÿ ìhPé×þ oA GpAÿ Kýzãýpÿ

Aq ASƒpAR ìÃpAuPpx âpìBüþ ìõok Gpouþ ÚpAokAkû Aðl. ølÙ:koAüò OdÛýÜ OBCSýpOroüÜ ôüPBìýò CkoypAüÈ AuPpx âpìBDþ ylül GpGpgþ

KƒBoAìPƒp|øƒBÿ  GýƒõyýíýƒBüƒþ gƒõó âƒõu×ñƒlAó, âéHƒõë|øƒBÿ Úƒpìƒrgõó|)CBR(|, øíõâéõGýò|)bH(, øíBOõÞpüQ (TCH)ôâéHõë|øBÿ u×ýl

gõó|(CBW)ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖQ. oô} ÞBo:øzQ oAx âõu×ñl ðpuBèî koìdlôkû ôqðþ (gk71/3±57/82) ôuñþ üßvBó(1±5 ìBû)ko

Aüò ìÇBèÏú ôAok ylðl.Aüò âõu×ñlAó Gú kôâpôû ìvBôÿ OÛvýî ylðl. øpkôâpôû GpAuBx ìÏýBokìB–oÆõGQ |)IHT(| koìdýÇþ GB AuPpx âpìBüþ

ÖõÝ cBk ÚpAoâpÖPñl. Gú âpôû yBøl ìýrAó Lm4  @J ìÛÇpôGú âpôû OýíBo, gm02 ôüPBìýò |C| Gú AqAÿ øpÞýéõâpï ôqó Gló koKñY oôq ìPõAèþ @qìBü{ Gú

¾õoR ÎÃçðþ OroüÜ yl. ðíõðú|øBÿ gõó Aq ôoül ôkAZ kooôqøBÿ 7,5,3,1,0 WíÐ @ôoÿ yl. ìÛBküpâéõÞr,ÞõoOýrôë,ÞévPpôë,Opÿ âéývpül ô

AWrAÿ gõðþ AðlAqû âýpÿ ôAoqüBGþ ylðl.kAkû|øB GB AuP×Bkû Aq ðpï AÖrAo@ìBoÿ |SSPS)|ðvhú 61) @ðBèýryl.ðPBüY:ðPBüY ðzBó kAk Þú OroüÜ ôüPBìýò |C|

GpìýrAó ÞõoOýrôë, âéõÞr, øíBOõÞpüQ ôâéHõë|øBÿ u×ýl ASpìÏñþ kAoÿ kAok (50/0 |<p|). OroüÜ ôüPBìýò CASpÞBøñlû GpìýrAó ÞõoOýrôë ôâéõÞrko

øñãBï AuPpx âpìBüþ kAok. ìßBðývî ÞBø{ ìýrAó ÞõoOýrôë ôâéõÞrOõuÈ ôüPBìýò |C| Gú gõGþ ìzhÀ ðývQ. AìB ìíßò AuQ GB ÞBø{ uñPrôüB

OhpüI ÞõoOýrôë ¾õoR âýpk. koÎýò cBë, AÖrAü{ øíBOõÞpüQ ìõWI ìþ yõk OB @J ìõok ðýBq GpAÿ gñà uBqÿ Gló Aq ÆpüÜ OÏpüÜ ÖpAøî yõk.|

|ðPýXú âýpÿ ðùBüþ:ìÇBèÏú cBÂpAcPíBæ« ASpuõkìñl OroüÜ ôüPBìýò |C| oA GpìßBðývî|øBÿ uBqâBoÿ âõu×ñl koGpAGpOñ{ âpìBDþ ðzBó ìþ køl.

ôAsû|øBÿÞéýlÿ:|AuPpx âpìBDþ ÖõÝ cBk,âõu×ñl,ôüPBìýò C| OroüÛþ

∗)ðõüvñlû ìvõöôë: Oé×ò: 5478316-1170 ðíBGp: 0496822-1170    | ||||ri.ca.uzarihs@idimoa :liamE|

ìXéú| OdÛýÛBR kAìLryßþ, 3931, kôoû 96, yíBoû 1, 77-37

4102 ,77-37:1,96 .hcraeseR yranireteVfo lanruoJ

ìÛBèú| OdÛýÛþelcitrAlanigirO

ìÛlìú

âõu×ñl kAoÿ üßþ Aq¾ñBüÐ GB AøíýQ koAüpAó AuQ. âõu×ñl ðtAk Géõ̂þ

koAuƒPƒBó|øƒBÿ yƒpÚƒþ AüƒpAó ðƒãƒùƒlAoÿ ìƒþ|yõk. üßþ AqìzßçOþ Þú

kAìlAoAó GB @ó oôGpô øvPñl AuPpx âpìBüþ AuQ Þú Gý{ Aq̂ñl ìBû Aq

uƒBë ìƒþ|OƒõAðƒl koâƒõuƒ×ñlAó AüXBk yõk. AuPpx âpìBüþ ìþ|OõAðl Gp

uçìQ ô ÞBoADþ kAï OBCSýpGú urAüþ kAyPú GByl. koqìBó AuPpx OÛpüHB«

AcPýBZ Gú OíBï ôüPBìýò|øBÿ ìdéõë ko@J AÖrAü{ ìþ|üBGl (21). Gpgþ Aq

Ktôø{|øBÿ AðXBï ylû koìõok OBCSýpôüPBìýò |C| koKpðlâBó ðzBó kAkû| Þú

koyƒpAüƒÈ AuƒPƒpx ðƒýƒBqGƒú ôüƒPBìýò |C| AÖrAü{ ìþ|üBGl (8). |allidaP| ô

øƒíƒßƒBoAó kouƒBë 5002 koâƒBôøBÿ yýpÿ ìzBølû Þpkðl Þú koypAüÈ

AuPpx âpìBDþ ÒéËQ KçuíBüþ ôüPBìýò |C| ÞBø{ KýlA ìþ| Þñl. ìßíê

uBqÿ GB ôüPBìýò |C| ìíßò AuQ ASpAR uõkìñlÿ GpâBôøBÿ yýpÿ koÆþ

AuPpx âpìBDþ kAyPú GByl (51). øpâBû kìBÿ ìdýÈ Gú GýzPpAqC
o

52

Gƒpuƒl ìƒþ|OõAðl GBÎU AüXBk AuPpx âpìBüþ |yõk(4). âpìB ô oÆõGQ ko

OBGvPBó üßþ AqìùíPpüò ÎõAìê AuPpx qA koâõu×ñlAó AuQ. qìBðþ Aüò

Klülû ÎBìê gÇpðBÞþ AuQ Þú kìB Gú ÆõoðBâùBðþ AÖrAü{ üBGl ô âõu×ñl

ðPõAðl GB ypAüÈ Wlül uBqâBoÿ KýlA Þñl (91). koAuPBó gpAuBó WñõGþ

ìýBðãýò kìB koOBGvPBó|øB kooôqkoclôk 
o

5±04 ìPÓýpAuQ ô Aüò kìB ko

yƒI|øƒB GƒB O×ƒBôR 
o

01± Gƒú 
o

5±52 ìƒþ ouƒl. ôüPƒBìýò CAqôüPBìýò|øBÿ

ìdéƒõë ko@J AuƒQ ô kAoAÿ ASpAR Öýrüõèõsüà ìPñõÎþ AuQ. ôüPBìýò

|C|üƒà ÎƒBìƒê AcýBF Þññlû Úõÿ AuQ ô Gú ÎñõAó üà @ðPþ AÞvýlAó,  ko

GvýƒBoÿ AqôAÞñƒ{|øBÿ AÞvýlAuýõó ô AcýBF kouývPî|øBÿ Gýõèõsüà

Gƒló kgƒBèƒQ kAok (9). koGvýƒBoÿ ìƒõAok ìßƒBðvýƒî kÚýƒÜ AÎíƒBèýßƒú Gú

ôüPBìýò|C| ðvHQ kAkû ìþ|yõk ÞBìç« oôyò ðývQ. koìõWõkAOþ ìBðñl

AðvƒBó, KƒpüíƒBR|øƒB, gƒõÞ̀ƒú øñlÿ, Gpgþ KpðlâBó, g×B} ô Gpgþ Aq

ìBøþ|øB Þú ÚBkoGú uñPrôüPBìýò|C| ðývPñl, ðÛ{ ôüPBìýò |C|koOíBï kôoAó

qðƒlâƒþ ̂zíãýƒpAuƒQ. ðzhõAoÞññlâBðþ ìBðñl âõu×ñl, ÚBkoGú uñPr

ôüPBìýò |C|koÞHlAqâéõÞrøvPñl. GñBGpAüò ìdÛÛBó uBë|øB GpAüò AÎPÛBk

Gƒõkû|Aðƒl Þú ðzhõAoÞññlâBó ðýBqÿ Gú ôüPBìýò C |ðlAoðl. koAüò ìÇBèÏú

Oç} yl OB KBuhþ GpAÿ Aüò uõAæR KýlA yõk Þú @üB koøñãBï ìõAWùú

âƒõu×ñƒlAó GB Oñ{ âpìBüþ ylül, ìßBðývî|øBÿ uBgQ ôüPBìýò |C| ko

Gƒló Gƒú gƒõGƒþ ÖÏBèýQ gõAøñl kAyQ. @üB  OXõürôüPBìýò |C| koOh×ýØ

clR ASpAR AuPpx âpìBDþ Gú ôAuÇú OBCSýpGpKBoAìPpøBÿ AoqüBGþ ylû ko

âõu×ñlAó uõkìñl gõAøl Gõk üB gýp.
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ìõAk ôoô} ÞBo

Aüƒò OdÛýƒÜ koOBGvPBó 9831 koôAcl kAìLpôoÿ kAðzßlû ÞzBôoqÿ

kAðzãBû GýpWñl AðXBï âpÖQ. koAüò ìÇBèÏú Aq8 oAx Gpû ðpðtAk Géõ̂þ GB

uò clôk 5 ìBû AuP×Bkû yl. ÚHê AqypôÑ @qìBü{ ÎíéýBR yíBoû qðþ ô

Kzƒî ̂ýñƒþ ô gƒõoAðƒlðƒõOƒroüƒÜ kAoôøƒBÿ Âƒl Aðãƒê @èHñlAqôë (ypÞQ

kAìéƒpAó, GƒpôWƒpk,AüƒpAó) ô @üƒõoìßPýƒò (yƒpÞƒQ oAqá,OùƒpAó,AüpAó) GB

kôqøBÿ Oõ¾ýú ylû ypÞQ uBqðlû AðXBï âpÖQ. cíBï Âl Þñú (kAoôÿ

ìƒà Oƒõìýƒê) ðýƒrAðXƒBï âpÖQ. uLw âõu×ñlAó GpAÿ ÎBkR Knüpÿ Gú

ìlR kô ø×Pú Gú uBèò @qìBü{ ìñPÛê ylðl ô koAüò ìlR kokìBÿ ìzBGú

(C
o

02) ðãùlAoÿ ylðl.  ôqó âõu×ñlAó koâpôû OýíBogk06/3 ± 36/92

ôkoâƒpôû yƒBøƒlgk71/3 ± 31/82 Gƒõk. AuPƒpx âpìBDþ koâpôû OýíBoô

yBøl Gú ÆõoìzBGú ô Glüò ðdõAÎíBë âpkül Þú kìB AquBÎQ 7¾He OB 5

GÏl AqÊùpC
o

1±04 ô Aq5  GÏlAqÊùpGú GÏlC
o

2±62 OñËýî yl. ìÏýBoylR

AuPpx âpìBDþ koâõu×ñlAó GB ìÏýBokìB–oÆõGQ )xednI ytidimuH

erutrepmeT=IHT(| uñXýƒlû yƒl.ìýƒBðãýò oÆõGQ ðvHýloÆõë kôoû

02% AÎíƒBë yƒl.ìÏýƒBokìƒB–oÆƒõGƒQ ðýƒr, ìƒÇƒBGƒÜ Öƒpìƒõë qüƒp])4.41-

aT[])HR*13.0-13.0([-aT=IHT|

(|aT = kìƒƒB Gƒƒú koWƒƒú uƒBðƒPƒþ| âƒpAk=02 ô 001/ (%02|HR|)=oÆƒõGƒQ

ðvHƒþ|HR|)ìdƒBuHƒú yƒl (31).âpôû OýíBoyBìê âõu×ñlAðþ Gõk Þú Gú

AqAÿ øƒƒƒƒƒpÞƒƒýéƒƒƒƒõâƒƒƒƒpï ôqó Gƒƒƒƒló gm02 ôüƒƒPƒƒƒƒBìƒƒýƒƒƒƒò |C(yƒƒƒƒpÞƒƒƒƒQ

kAoôKhƒ{,OùpAó,AüpAó) Gú @ðùB kooôqøBÿ üà OB KñY @qìBü{ Gú ¾õoR

ìPõAèþ kouBÎQ 01 ¾He Gú ¾õoR ÎÃçðþ (koÎÃéú oAó) OroüÜ yl. ko

âpôû yBøl 4 oAx âõu×ñl ÚpAokAyQ Þú Gú @ðùB KçuHõ(@J ìÛÇp) Gú

ìýrAó cc4 OroüÜ yl. kooôq|øBÿ 0, 1, 3, 5 ô7 kôoû @qìBü{ Aqôoül ôkAZ,

Lm01 gõó âpÖPú  yl ô GçÖB¾éú Gú èõèú|øBÿ ìh¿õÁ uBðPpü×õs@ÒzPú

Gú ìdéõë Âl AðÏÛBk |ATDE|ìñPÛê yl. uLw ðíõðú|øB Gú ìlR 01 kÚýÛú

kouƒBðPƒpü×ƒõsGƒB kôo0052-0003 kôoÚƒpAokAkû yƒl OƒB KçuíB WlA âpkk.

KçuíBÿ Agn ylû OB qìBó AðXBï @qìBü{ kokìBÿC
o

02– ðãùlAoÿ yl.

uLw ìýrAó ÞõoOýrôë,âéõÞr, ÞévPpôë, Opÿ âéývpül,âéHõë|øBÿ Úpìr

gõó|(CBR), øíõâéõGýò|(bH),øíBOõÞpüQ|)TCH(| ô âéHõë|øBÿ u×ýl

gƒõó|)CBW(| GƒB oô}|øƒBÿ AuPƒBðƒlAok @qìƒBüzãƒBøþ AðlAqû| âýpÿ ylðl

(91,3). GƒpAÿ Odéýƒê kAkû|øƒB AqGvPƒú ðƒpï|AÖrAoÿ 61-ssps|AuP×Bkû yl.

kAkû|øBÿ Gú kuQ @ìlû Gú ¾õoR ìýBðãýò ±| AðdpAÙ ìÏýBoAoADú ô AgPçÙ

ìÏñƒþ|kAoGýƒò kooôqøƒBÿ ìPƒõAèƒþ ðíƒõðƒú âýƒpÿ Aqâƒpôû|øB OõuÈ @ðBèýr

ôAoüƒBðƒw kAkû|øBÿ OßpAo)AVONAtnemerusaeM detaepeR(| ìõok

Gƒpouƒþ ÚpAoâpÖQ. koðùBüQ ìýBðãýò oôqøBÿ ìPõAèþ koGýò kô âpôû GB

@qìƒƒõó Oƒþ OvƒQ |)tset T(| ìÛƒBüvƒú yƒl. AgPçÖƒBR kouƒÇƒe |50/0<p|

ìƒÏƒñƒþ|kAoOéƒÛþ ylðl.Þéýú ìçcËBR AgçÚþ ôKpôOßê|øBÿ OdÛýÛBR

OƒXƒpGƒþ oôÿ cƒýƒõAðƒBR, ìƒÇƒBGƒÜ GƒB ì¿õGBR âpôû Îéõï kAìþ kAðzßlû

ÞzBôoqÿ kAðzãBû GýpWñl AðXBï yl.

ðPBüY

GƒpAuBx Öpìõë ìÏýBokìB–oÆõGQ |iaraM| ô øíßBoAó kouBë 8002

ìƒýƒrAó 5/33=IHT|Gƒú kuƒQ @ìƒl. GB ìÛBüvú GB (Wlôë 1), ðõÑ AuPpx

âpìBüþ AÎíBë ylû AqðõÑ ÖõÝ AèÏBkû ylül Gõk. GùPpüò kAkû|øB AqìÛBüvú

ìýBðãýò kAkû|øB kooôqøBÿ @qìBü{ GpAÿ âpôû yBøl ô OýíBoGú kuQ @ìl.

ðPBüY cB¾ê Aq@qìBüzBR GýõyýíýBüþ ðzBó kAkðl Þú O×BôR ìÏñþ kAoÿ ko

ìýrAó ÞõoOýrôë, âéõÞr(Wlôë 2), øíBOõÞpüQ ô âéHõë|øBÿ u×ýl gõó

(Wƒlôë 3) kokô âƒpôû yƒBøƒl ô OýíBoôWõk kAok. AqèdBÍ @ìBoÿ O×BôR

ìƒÏƒñƒƒþ|kAoÿ Gƒýƒƒò kô âƒpôû yƒBøƒl ôOƒýƒíƒBokoìƒýƒrAó ÞéƒvƒPƒpôë, Oƒpÿ

âéývpül,âéHõë|øBÿ Úpìrgõó||ôÒéËQ øíõâéõGýò ìzBølû ðzl. ||

GdU

OƒroüÜ ôüPBìýò |C| koypAüÈ AuPpx âpìBDþ  ìõWI ÞBø{ ÒéËQ

âéƒõÞƒrô ÞƒõoOƒýƒrôë gƒõó yƒl (50/0|<p|). ìdpá|øBÿ AuPpx|qAÿ cBk

ìþ|OõAðñl ìdõoÖõÝ Þéýú, øýLõOBæìõx, øýLõÖýroA ÖÏBë| Þññl Þú ìñXpGú

AÖrAü{ @qAk uBqÿ øõoìõó ÞõoOýßõOpôKýò ìþ|yõk.ÞõoOýßõOpôKýò @qAk

yƒƒƒlû AqøƒƒýƒƒLƒƒƒõOƒƒƒBæìƒƒõx, øƒýƒLƒƒõÖƒýƒƒrKƒýƒzƒýƒƒò oA GƒƒpAÿ @qAkuƒƒBqÿ

@koðƒõÞƒõoOƒýƒßƒõOƒpôKƒýƒò|øƒB Oƒdƒpüƒà ìƒþ| Þƒñl. koðPýXú Odpüà Gh{

|IHT| ðõÑ AuPpx âpìBDþ

2/22< ÖÛlAó AuPpx âpìBDþ

3/32<OB 2/22 ìPõuÈ

6/52 OB 3/32 ylül

6/52> ÖõÝ AèÏBkû ylül

Wlôë 1. GpAuBx Öpìõë ìÏýBokìB–oÆõGQiaraM| ôøíßBoAó kouBë 7002 ̂ùBoâpôû
GpAÿ ylR AuPpx âpìBDþ OÏpüØ ylû AuQ.

Opÿ âéývpül
(|Ld/gm)

ÞévPpôë
(>d/gm)

âéõÞr
)Ld/gm(|

ÞõoOýrôë
(|Ld/gμ|)

âpôû KBoAìPp

140/3 ±84
|a

66/3 ±06/14
|a

| |83/3 ±55/46
|a

| 13/0 ±82/4 
|a yBøl

(OÏlAk=4 oAx)

140/3 ±74
|a

66/3 ±86/54
|a

| 83/3±58/06|
b

|
(*)

13/0 ±28/3|
b

|
OýíBo

(OÏlAk=4 oAx)

Wlôë 2. ìÛBüvú ìýBðãýò±AðdpAÙ ìÏýBoÞõoOýrôë, âéõÞr, ÞévPpôë ôOpÿ âéývpülko
âõu×ñlAó OdQ ypAüÈ AuPpx âpìBüþ ylül kooôqøBÿ @qìBü{.

(*|)
cpôÙ ìP×BôR

koøpuPõó ðzBðú AgPçÙ ìÏñþ kAoAqèdBÍ @ìBoÿ  AuQ(50/0<p|).

|âéHõë|øBÿ Úpìr
|)Lm(| 

4
01|

|øíBOõÞpüQ (|%|)|
|øíõâéõGýò

(|Ld/g|)|
âéHõë|øBÿ u×ýl

gõó  (|Lμ|)
4

01|
âpôû KBoAìPp

|00267|
a

|47/0±59/62|
a

|93/0±93/9|
a

54/2±04261|
a yBøl

(OÏlAk=4 oAx)

|00808
a

|47/0±8/92|
b(*)

| |93/0±93/01|
a

42/2±08988|
b OýíBo

(OÏlAk=4 oAx)

Wlôë 3. ASpOroüÜ ôüPBìýò CGpOÓýýpAR AWrAÿ gõðþ kokôâpôû âõu×ñlAó ðpyBøl ô
OýíBokoypAüÈ AuPpx âpìBüþ ylül kooôqøBÿ @qìBü{ ( ìýBðãýò± AðdpAÙ ìÏýBo).
(*|)

cƒpôÙ ìP×ƒBôR koøƒpuPƒõó ðzƒBðƒú AgPçÙ ìÏñƒþ|kAoAqèdƒBÍ @ìƒBoÿ  AuƒQ
(50/0|<p|).
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ÞƒõoOßƒw Òƒlû ÖƒõÝ Þéýƒú, uÇõf KçuíBDþ âéõÞõÞõoOýßõDýløB ìBðñl

ÞõoOýrôë AÖrAü{ ìþ| üBGl (61,11).|AÖrAü{ ÒéËQ âéõÞrgõó âõu×ñlAó

koypAüÈ AuPpx|qA ìþ|OõAðl Gú ÎéQ ÞBø{ ÖÏBèýQ @ðrüî|øBÿ ìPBGõèýßþ

(31), ÞƒBøƒ{ ì¿pÙ gõoAá ô AÖrAü{ âéõÞõsðõèýr(OXrüú âéýßõsó Gú

âéƒõÞƒr) ô âéƒõÞƒõðEƒõsðƒr(Oƒõèýƒl âéõÞrAqOpÞýHBR ÒýpÚñlÿ) GByl (71).

AÖrAü{ âéõÞrgõó koqìBó AuPpx (âpìBüþ) ô øýXBó, AcPíBæ« AqÆpüÜ

AÖƒrAüƒ{ øƒõoìõó|øBÿ ÞBOßõë @ìýñþ ô âéõÞõÞõoOýßõDýl|øB Klül ìþ| @ül

(91,01). AÖrAü{ uÇe âéõÞõÞõoOýßõDýløB Gú ìýrAó 83% GÏl Aq1 uBÎQ,

26%GÏl Aq2 uBÎQ ô 021% ko47 uBÎQ Kw AqÚpAoâýpÿ cýõAó koypAüÈ

AuPƒpx âƒpìƒBüƒþ oj ìƒþ|køƒl ô uLƒw Gƒú OƒloüƒY ÞBø{ ìþ|üBGl (2).

|zeravlA|ô øíßBoAó kouBë3791  ârAo} Þpkðl Þú AÖrAü{ ÒéËQ âéõÞr

gõó koðPýXú OBCSýpøõoìõó|øBÿ âéõÞõÞõoOýßõDýl ô AÖrAü{ âéõÞõðEõsðr

koÞHƒl AuƒQ. øí̀ñýò snwoD|ô øíßBoAó kouBë 7591 GýBó Þpkðl Þú

AÖrAü{ ÒéËQ KBüú ÞõoOýrôë gõó cýõAðBR ðzBó ìþ|køl cýõAó OdQ

yƒpAüÈ AuPpx|qA ÚpAoâpÖPú ô ÞBø{ ÒéËQ ÞõoOýrôë gõó koAuPpx

âƒpìƒBüƒþ ìƒrìƒò, ðzBðú uBqâBoÿ cýõAó Gú AuPpx ìþ|GByl. koìÇBèÏú

cƒBÂƒpAÖƒrôkó ôüPƒBìýƒò CASƒpìñ×þ GpìýrAó ÞõoOýrôë ô âéõÞrkoqìBó

AuPƒpx âƒpìƒBüƒþ kAyƒQ. GƒpAuBx ìÇBèÏú |ramukaviS| ô øíßBoAó ko

uBë0102 AuP×Bkû AqôüPBìýò |C| koGrøB OõAðvQ ylR AuPpx âpìBüþ oA

ÞBø{ køl. ìßBðývî ô ðdõû ÞBø{ ìýrAó ÞõoOýrôë OõuÈ ôüPBìýò |C| Gú

gƒõGƒþ ìzhƒÀ ðývƒQ. AìƒB ìíßƒò AuƒQ GB ÞBø{ uñPrô üB Opye ô üB

OhƒpüƒI @ó ¾ƒõoR âýƒpk (02). Gƒú ÆƒõoÞéƒþ koqìƒBó AuPƒpx AÖƒrAü{

Öýƒrüõèõsüà âéHõë|øBÿ u×ýl gõó koASp@qAk yló AKþ|ð×püò Gú ôÚõÑ

ìþ|Kýõðlk.  øpkô âpôû OdQ OBCSýpAuPpx âpìBüþ ÚpAoâpÖPñl AìB koâpôû

OýíBoOÏlAk âéHõë|øBÿ u×ýl Gú ÆõoìÏñþ|kAoÿ GýzPpAqâpôû yBøl Gõk.

GpAuBx AÆçÎBR ìõWõk kèýéþ GpAÿ Aüò ìõok KýlA ðzl. AqèdBÍ @ìBoÿ

O×BôR ìÏñþ|kAoÿ Gýò kô âpôû yBøl ô OýíBoAqðËpìýrAó ÞévPpôë ô Opÿ

âéývpül ìzBølû ðzl. ôüPBìýò|C| koìPBGõèývî ÞévPpôë Gú AuýløBÿ

¾×pAôÿ ô koyßê âýpÿ øõoìõó|øBÿ ÖõÝ Þéýú Þú ìíßò AuQ GpuÇe

ÞévPƒpôë gƒõó OƒBCSýƒpGãƒnAoðƒl, kgƒBèƒQ kAok (5). Îƒlï ôWõk AgPçÙ

ìÏñþ|kAokoìýrAó ÞévPpôë ô Opÿ âéývpül koOdÛýÜ cBÂpAcPíBæ« Gú

gƒBÆƒpÞƒõOBû Gõkó kôoû @qìBü{ Gõkû AuQ. ko@qìBü{ cBÂp, koOÏlAk

âéHƒõë|øBÿ Úpìr, ìýrAó øíBOõÞpüQ ô ÒéËQ øíõâéõGýò koâpôû OýíBo

AÖƒrAüƒ{ ìzƒBøƒlû yƒl. koAüƒò ìýƒBó OñùB ÒéËQ øíBOõÞpüQ Gú ¾õoR

ìÏñþ|kAoÿ koâpôû OýíBoAÖrAü{ üBÖPú Gõk. AÖrAü{ koOÏlAk âéHõë|øBÿ

Úpìrgõó AcPíBæ« Gú kèýê ðÛ{ ôüPBìýò|C| kogõðvBqÿ AuQ. WnJ @øò

kocÃõoôüPBìýò CAÖrAü{ ìþ üBGl ô koÎýò cBë ôüPBìýò Cìþ|OõAðl

@øò Öpüà oA Gú yßê Öpô AcýB Þñl. ôüPBìýò C| Gú ÎñõAó @ðPþ AÞvýlAó

ìƒþ|OƒõAðl ÒzBÿ âéHõë|øBÿ ÚpìroA koGpAGpgÇpAR AÞvýlAuýõó c×Ì

Þñl (41). AÖrAü{ ÒéËQ øíõâéõGýò AcPíBæ« Gú kèýê ðÛ{ ôüPBìýò|C| ko

AÖrAü{ WnJ @øò AqkuPãBû âõAo} AuQ. koÎýò cBë ìw kô ÊpÖýPþ|

)++uC(| kocÃõoôüPBìýò C| Gú ìw Oà ÊpÖýPþ |)+uC(| AcýB ìþ yõk Þú

Gƒú ÎƒñƒõAó Þƒõ@ðƒrüî koAÖƒrAüƒ{ øƒíƒõâéƒõGýò Îíê ìþ| Þñl (7). AÖrAü{

koìƒýƒrAó øƒíƒBOƒõÞƒpüƒQ Gƒú ÆƒõoÞéƒþ ìƒþ OƒõAðl koASpAÖrAü{ koOÏlAk

âéƒHƒõë|øƒBÿ ÚƒpìƒrGƒByƒl (3). koÎƒýò cBë Þú koqìBó AuPpx âpìBüþ

AÖrAü{ øíBOõÞpüQ ìþ|OõAðl Gú kèýê ìßBðývî|øBÿ ÎBkR Knüpÿ kAï Gú

âpìB GByl. OB Glüò ÆpüÜ @J ìõok ðýBqGpAÿ oôðløBÿ  gñà uBqÿ Gló Aq

ÆpüÜ OÏpüÜ OBCìýò yõk (1). koìÇBèÏú cBÂpkoâõu×ñlAó âpôû OýíBoÞú

ôüƒPƒBìýò C|koüBÖQ Þpkðl Aüò ìßBðývî GB Þ×BüQ GýzPpÿ ¾õoR âpÖPú

AuQ.

OƒroüƒÜ ôüƒPƒBìƒýƒò CASpÞBøñlû GpìýrAó âéõÞrô ÞõoOýrôë koøñãBï

AuƒPƒpx âƒpìƒBüþ kAok. ìßBðývî ô ðdõû ÞBø{ ìýrAó ÞõoOýrôë OõuÈ

ôüPBìýò |C| Gú gõGþ ìzhÀ ðývQ. AìB ìíßò AuQ GB ÞBø{ uñPrô üB

OƒhƒpüƒI ÞƒõoOƒýƒrôë ¾ƒõoR âƒýƒpk. OƒroüƒÜ ôüƒPƒBìýò CAqÞBø{ ìýrAó

âéƒHƒõë|øBÿ u×ýl kogõó ìíBðÏQ Þpkû AuQ. AÖrAü{ øíBOõÞpüQ ko

âƒõuƒ×ƒñƒlAó âpôû OýíBoÞú ôüPBìýò CkoüBÖQ Þpkðl GýzPpGõkû AuQ.

øƒíBOõÞpüQ WùQ ÎBkR Knüpÿ kAï Gú âpìB GpAÿ ÖpAøî @ôokó @J ìõok

ðƒýƒBqGpAÿ oôðløBÿ  gñà uBqÿ Gló AqÆpüÜ OÏpüÜ, AÖrAü{ ìþ üBGl.

AcƒPƒíƒBæ« OƒpqüƒÜ ôüƒPƒBìýò CkoypAüÈ AuPpx âpìBDþ ÖõÝ cBk GPõAðl

ìƒõWƒI Oƒhƒ×ƒýƒØ clR ASpAR Oñ{ âpìBDþ koâõu×ñl yõk. KýzñùBk

ìþ|yõk ìÇBèÏBR GýzPpÿ koðzhõAoÞññlâBó GB OÏlAk ðíõðú|øBÿ GýzPpÿ

¾õoR âýpk. øí̀ñýò ÖBÞPõoøBÿ AuPpx AÞvýlAOýõô @ðPþ AÞvýlAó|øB

øî AðlAqû âýpÿ yõðl OB GPõAó ìßBðývî|øBÿ OBCSýpôüPBìýò |C|g¿õ¾B« ko

gñTþ uBqÿ oAküßBë|øBÿ @qAk ðByþ AqAuPpx âpìBüþ oA GùPpOÏýýò ðíõk.

ìÇBèÏú cBÂpðÛ{ uõkìñl ôüPBìýò |C| oA koGùHõk ìßBðývî|øBÿ ÎBkR

Knüpÿ âõu×ñl Gú AuPpx âpìBüþ ðzBó kAk.

OzßpôÚlokAðþ

AqøíßƒBoÿ ¾íýíƒBðƒú @ÚBÿ ìùñlx ðÏýíþ Kõo, ÞBoÞñBó kAìLpôoÿ

kAðzßƒlû ÞzƒBôoqÿ kAðzãƒBû GýpWñl ô @qìBüzãBû GýíBouPBó AìBï oÂBÿ

GýƒpWñƒlÞƒú koGƒú AðXBï ouýló ìõÖÜ Aüò KBüBó ðBìú øíßBoÿ kAyPú|Aðl,

uLƒBuãƒrAoÿ ìƒþ|yƒõk. AqìÏƒBôðƒQ Ktôø{ ô ÖñBôoÿ kAðzãBû GýpWñl ô

yýpAqðýrÚlokAðþ ìþ| âpkk.
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Abstract:
BACKGROUND: Heat stress can affect the health and performance of sheep. Researchers

have investigated various methods to prevent the harmful effects of heat stress. OBJECTIVES:

In this study, injection of vitamin C on some biochemical parameters, red blood cells (RBC),
hemoglobin (Hb), hematocrit (HCT) and white blood cells (WBC) in sheep under hyper acute
heat stress were studied. METHODS: Eight healthy male sheep in similar range of age (5±1
months) and weight (28.75±3.17 kg) were enrolled in this study. The sheep were divided into
two groups. Both groups were placed in an environment with hyper-acute heat stress based
on temperature-humidity index (THI).Vitamin C was injected intramuscularly on days 0, 1,
3 and 5.Blood samples were collected from the jugular vein on days 0. 1, 3, 5, and 7. Glucose,
cortisol, cholesterol, triglycerides and blood components were measured and evaluated.
Results were analyzed using statistical software SPSS (version 16). RESULTS: The results
showed that vitamin C injection has a significant effect on serum cortisol, glucose, hematocrit
and white blood cells (p<0.05). Vitamin C injection has lowering effects on serum cortisol
and glucose during heat stress. Mechanism for attenuating the levels of cortisol and glucose
by vitamin C is not well known. However, it may be done by decrease in cortisol synthesis or
degradation. Increased hematocrit provided sufficient water to cool the body through
perspiration. CONCLUSIONS: The present study probably shows a beneficial effect of
injection of vitamin C on adaptation mechanisms against of heat-stressed sheep.
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Figure  Legends  and  Table  Captions

Table 1. Four categories are defined for the severity of heat stress based on temperature humidity index formula of Maraiand colleagues
(2007).

Table 2. Comparison of mean ± SEM of cortisol, glucose, cholesterol, and triglyceride in sheep under severe heat stress conditions on days
of experiment.

Table 3. Effects of vitamin C injection on alteration of blood components in the treatment and control groups under extreme conditions of
heat stress on experimental days (mean ± SEM).
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