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Abstract 
BACKGROUND: Considering the high consumption of fossil fuels and the resulting respiratory complications, it is 

important to know the effects of gasoline vapors on the pathophysiology of the respiratory tract and the therapeutic role of 

corticosteroids and -adrenergic agonists. 

OBJECTIVES: This study aims to compare the effects of inhaling normal and super gasoline (offered by the gas stations 

in Tehran, Iran) on the respiratory tract of rats and investigate the therapeutic potential of dexamethasone and salbutamol. 

METHODS: In this study, 66 Wistar rats were divided into 11 groups of 6. Three groups were exposed to inhalation of 

either normal or super gasoline vapor under normal conditions for 30 days. Then, they underwent a five-day treatment by 

intraperitoneal injection of dexamethasone and salbutamol alone or in combination with each other. Normal saline solution 

was used in the control group. Lung tissue samples were collected for histopathological evaluation. The tissue sections were 

qualitatively examined and scored, and the data were statistically analyzed. 

RESULTS: Inhalation of super gasoline vapor significantly increased pulmonary emphysema compared to other groups, but 

other tissue damage indicators did not show significant changes. The group received dexamethasone had the lowest incidence 

of emphysema, while salbutamol did not show a significant effect on the incidence of the complication. 

CONCLUSIONS: Gasoline vapor inhalation has a negative effect on the respiratory health. Dexamethasone but not 

salbutamol has potential therapeutic benefits in the treatment of emphysema caused by inhalation of super and normal 

gasoline vapors. More research is recommended to fully understand the underlying mechanisms of these effects and their 

importance in clinical practice. 
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Figure Legends and Table Captions 

Table1. Comparing the incidence of lung injury in the study groups. Note: Only the cases with a significant difference has been reported. 

Figure 1. Pulmonary emphysema in the study groups: Group 1 (Control), Group 2 (Normal gasoline), Group 3 (Supper gasoline), Group 4 (Dexamethasone), 
Group 5 (Normal gasoline+ dexamethasone), Group 6 (Supper gaoline + dexamethasone), Group 7 (Salbutamol), Group 8 (Normal gasoline + salbutamol), 

Group 9 (Supper gasoline+ salbutamol), Group 10 (Normal gasoline + dexamethasone + salbutamol), Group 11 (Supper gasoline + dexamethasone + 

salbutamol).   
Figure 2. Pathologic injuries of control group, H&E staining (×100). There was only a slight proliferation of cells, which can due to the underlying lesions. 

Figure 3. Pathologic injuries of normal gaslonie group, H&E staining (×100). Inflammation around the bronchi where mononuclear cells were proliferated. 

Figure 4. Pathologic injuries of super gasoline group, H&E staining (×100). Emphysematous lesions and inflammatory cells were observed. 

Figure 5. Pathologic injuries of dexamethasone group, H&E staining (×100). No pathological lesions were observed in the lung parenchyma. 
Figure 6. Pathologic injuries of normal gasoline + dexamethasone group, H&E staining (×100). No inflammation was observed in the lung parenchyma. 
Figure 7. Pathologic injuries of salbutamol group, H&E staining (×100). There was emphysema and mild inflammation in the lung parenchyma. 
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 لیو پتانس ییو سوپر بر دستگاه تنفس موش صحرا یمعمول یناثرات استنشاق بخارات بنز

 یستوپاتولوژیکه یابیارز یکدگزامتازون و سالبوتامول:  یدرمان
 

 ، 3یانی، احد محمدنژاد دار۲یرسول ی، عل۲ینهشج یگودرز صادق، 0یممقانمحمدرضا صمدزاده 

  ۲نژاداکرم وطن

 یراندانشگاه تهران، تهران، ا ی،دانش آموخته دانشکده دامپزشک 2
 یراندانشگاه تهران، تهران، ا ی،دانشکده دامپزشک ای،یسهمقا یستیزگروه علوم 1
 یرانتهران، تهران، ا یپزشکسرطان، دانشگاه علوم یتوپژوهشگر انست 3

 

 2043ماه  خرداد 5: تاریخ پذیرش، 2043ماه  ینفرورد 18تاریخ دریافت:  
 

                                                                                                                 چکیده

 

 سوپر و لیمعمو استنشاق بنزین اثرات منظور مقایسهبه های فسیلی و عوارض تنفسی ناشی از آن، مطالعه حاضربه مصرف گسترده سوختتوجهبا :مطالعه زمینه

 .شد انجام سالبوتامول و دگزامتازون درمانی پتانسیل بررسی و صحرایی موش تنفس دستگاه های سوخت شهر تهران برشده در جایگاهعرضه

 آدرنرژیک.های بتاتنفس و نقش درمانی کورتیکوستروئیدها و آگونیست بخارات بنزین بر پاتوفیزیولوژی دستگاه بهتر اثرات درک :هدف

بنزین  های دیگر در معرض استنشاقگروه در شرایط طبیعی و گروه 3روز،  34مدت تقسیم شدند. بهعضوی  6 گروه 22 رت نژاد ویستار بهسر  66 :کارروش

ارزیابی شد.  زمانطور همتنهایی و یا بهصفاقی دگزامتازون و زیرجلدی سالبوتامول به روزه با تجویز داخل 5درمان  معمولی یا بنزین سوپر قرار گرفتند و اثرات

ی بررسی و نظر کیفمقاطع بافتی از. شد برای ارزیابی هیستوپاتولوژیک استفادههای بافت ریه از نمونهسپس . از سرم فیزیولوژی استفاده شد کنترل در گروه

 تحلیل آماری قرار گرفتند.وها مورد تجزیهامتیازبندی شدند و داده

های آسیب بافتی که مورد مطالعه قرار داد و سایر شاخص شیافزا دارمعنی طوربه گر،ید یهابا گروه سهیرا در مقا یویر زمیآمف ،سوپر نیاستنشاق بنز :نتایج

مول تأثیری که تجویز سالبوتاحالی. دررا داشتند زمیبروز آمف زانیم نیکننده درمان دگزامتازون کمترافتیدرهای حال، گروهنی. بااگرفتند دستخوش تغییر نشدند

 .میزان بروز عارضه از خود نشان نداد بر

و  زامتازوندگ بالقوه درمانی مزایای و دهدمی ارائه دستگاه تنفسی سلامت بر بنزین استنشاق تأثیر مورددر را هاییبینش مطالعه حاضر :نهایی گیرینتیجه

 بروز این رد نهفته هایمکانیسم کامل درک برای بیشتری مطالعات. کندمی برجسته سوپر و معمولی بنزین استنشاق از درمان آمفیزم ناشی در سالبوتامول را

 .است نیازها در سطح بالینی مورداهمیت آن و اثرات

  های فسیلی، کورتیکوستروئیدها، مجاری هوایی، هیستوپاتولوژیآدرنرژیک، سوختهای بتاآگونیست :کلیدی کلمات

 نویسندگان. ©، است آزاد منبع ذکر با کامل استفاده یبرا نشر و عیتوز ،یبرداریکپ آزاد؛ یدسترس: یدامپزشک قاتیتحقمجله  © تیرایکپ

 .دانشگاه تهرانناشر: مؤسسه انتشارات 

 یراندانشگاه تهران، تهران، ا ی،دانشکده دامپزشک ای،یسهمقا یستیزگروه علوم ،ینهشج یگودرز صادق: مسئول سندهینو

 

 مقدمه

ها شناخته ترین بیماریعنوان یکی از شایعکنند، بهصورت التهاب بینی، ملتحمه چشم و آسم تظاهر پیدا میهای تنفسی که بهبیماری

ت که های تنفسی استرین عوامل در گسترش بیماریودگی هوا یکی از مهمباشند. آلاند که ناشی از سبک زندگی مدرن و صنعتی میشده

های ترین عوامل آلاینده هوا در مناطق شهری ناشی از سوخت. مهم(2)شود به اختلال در عملکرد ریه کودکان و نوجوانان منجر می

و تشدید آسم و التهاب مجاری هوایی و آمفیزم ریوی  IgEفسیلی، مانند بنزین و گازوئیل توسط وسایل نقلیه است که به افزایش سطح 
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د. باشنتنی مشاهده شده است که فعال شدن مدیاتورهای التهابی در این فرایند دخیل میتنی و برونشود. در مطالعات درونمنجر می

 DNAه در علت فعالیت اکسیداتیو کها ممکن است بهسیکلیک آروماتیک، ترکیبات فلزی یا برخی از متابولیتآن، ترکیبات پلیبرعلاوه

د تواننها میهای محیطی، این آلایندهبه افزایش روزافزون آلایندهتوجههای ریوی منجر شوند. امروزه باد انواع آسیبدخیل است به ایجا

 Chronic Obstructive)جمله به شیوع بیماری آسم و بیماری مزمن انسدادی ریه موجب اختلالاتی بر عملکرد سیستم ایمنی شوند و از

Pulmonary Disease (COPD)) های فسیلی و ذرات های پیش، این روند در اثر احتراق سوخترسد از دههنجر شوند. به نظر میم

توجهی ، در تعداد قابل(WHO) سازمان بهداشت جهانیکه براساس گزارشات نحویناشی از آلاینده صنعتی در حال گسترش بوده است، به

میکرومتر به ایجاد آسیب شدید مجاری تنفسی  24اکسید و ذرات معلق با قطر زیر توسعه، افزایش مقدار سولفور دیلحااز کشورهای در

 .(1)منجر شده است 

نیز  1443و همکاران در سال  Takamiyaمطالعات مختلف حاکی از تأثیرات منفی بنزین بر روی سلامت انسان است. مطالعه 

. همچنین مشخص شده است (3)در مکان بسته یا با تهویه ضعیف برسد  ژهیوبههای فوق کشنده تواند به غلظت، بخار بنزین میدادنشان 

سطحی است که با  O3میکرون و  5/1تر از ای، عامل اصلی افزایش غلظت ذرات معلق کوچکنقل جادهوکه انتشار بنزین در بخش حمل

دادی از دلیل اهمیت بررسی تأثیر استنشاق بنزین، تع. به(0)هزار مورد مرگ زودرس انسان در سال مرتبط است  385تا  265حدود 

چنین اثراتی شامل افزایش بروز اختلالات خونی  .(7-5)شناسی آن بر انسان استفاده شده است های حیوانی برای تعیین اثرات سممدل

ر معرض بخارات بنزین مدت د. قرار گرفتن طولانی(8)باشند ها میتلال عملکرد کلیهخونی، افزایش احتمال ابتلا به سرطان و اخو کم

مانند سرفه  ی،علائم تنفس. همچنین (9)نتیجه به بیماری انسدادی ریه منجر شود تواند باعث برونکواسپاسم شدید و آلوئولیت و درمی

در سال  و همکاران Khalafطور مشابه، به. (24) گزارش شده است نیکارکنان پمپ بنز نیدر ب نهیخس سمزمن، تنفس کوتاه و خس

 یهامیآنز تیدر فعال یتوجهد که باعث کاهش قابلدنمشاهده کر را بر بافت مغز نیمخرب قرار گرفتن در معرض بنز اتاثر ،1421

نشان داده شده است که قرار گرفتن در  نیچنهم .(22) در بافت مغز شد نیو پروتئ دیپیل ونیداسیسطح اکس شیو افزا یدانیاکسیآنت

 نویآسپارتات آمهمچون  یکبد یهامیو آنز دیآلدئیغلظت مالون د یتوجهطور قابلو به کندایجاد می تیکبد سم یبرا نیمعرض بنز

 .(21) دهدیم شیرا افزا (ALT) ترانسفراز نویآم نیو آلان (AST) ترانسفراز

های مهم تنفسی که لازم است اثرات استنشاق بنزین در بروز آن بررسی شود، آسم است. گزارشاتی مبنی بر تشدید یکی از بیماری

( و سطح درصد 26ای که در معرض بنزین بالا )اکن در منطقه. در گزارشی، افراد مبتلا به آسم س(20 ،23)علائم این بیماری وجود دارد 

عنوان یک بیماری مزمن التهابی دستگاه تنفس، . آسم به(23)بخش در میلیارد قرار داشتند، علائم شدیدتر آسم را نشان دادند  9بنزن 

ها، پذیر برونشمیر ناشی از آن، به تظاهرات بالینی شایع مانند اسپاسم برگشتودهه اخیر با افزایش میزان شیوع، عوارض و مرگ 1در 

شود. منجر می (responsiveness, AHR-Airway Hyperدهی مجاری هوایی )افزایش پاسخریوی و  یزمآمفالتهاب مجاری هوایی، 

صورت باشند، شناخته شده است. آسم آلرژیک بهکه عوامل مختلفی در ایجاد آن دخیل می عنوان یک بیماری هتروژنامروزه این بیماری به

یابد. ( تظاهر می,LAR Late asthmatic response) تأخیریو پاسخ  ) ,EAR)Early asthmatic response پاسخ آسماتیک اولیه

. پاسخ (25) شودزمان کوتاهی علائم آن رفع میمعمولاً پس از مدت کهصورت برونکواسپاسم است ها، بهپاسخ آسماتیک اولیه به آلرژن

ساعت  8تا  3از موارد،  درصد 54ن است که در دهد. آمارها بیانگر آصورت برونکواسپاسمی است که با تأخیر رخ میآسماتیک تأخیری، به

پاسخ  شی، به افزاAHR دجایا قیطراز یریخأت کیپاسخ آسمات .(26)یابد پس از قرار گرفتن در معرض آلرژن، علائم بالینی تظاهر می

تجمع  قیطراز یویهمراه با التهاب ر نهمچنی هاپاسخ نیا .(27)شود یمنجر م نیستامیبرونش مانند ه یانقباض هاینسبت به محرک

و  یریخأت کیسماتآپاسخ  جادیدر ا هالینوفیائوز ژهیوبه . در این رابطه،ابدییتظاهر م هیر میانشو ماکروفاژها در بافت پار هالینوفیائوز

AHR اند، اما تاکنون های هندی بررسی کردهبا سرب را در خوکچه. مطالعات گذشته، اثرات بنزین بدون سرب و (28) دارند یینقش بسزا

 ،دگزامتازون و سالبوتامول هر دو ای دال بر مقایسه اثرات بخارات بنزین معمولی و بنزین سوپر انجام نشده است. از طرف دیگر،مطالعه

باتی عنوان ترکیبهداروها  نیا در مطالعه حاضر راینبناب شوند،یاستفاده م یتنفس یهایماریدرمان ب یکه معمولًا برا باشندمی ییداروها

 .اندگرفتهقرار و بررسی مورد استفاده مؤثر باشند،  نیاستنشاق بنز یکاهش اثرات منف یبالقوه برا توانندیمکه 
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 یررسب نیها و همچنموش یتنفس ستمیس یبر رو سوپرو  بنزین معمولیاثرات استنشاق  یابی، ارزاز مطالعه حاضر و هدف زهیانگ

دست آوردن منظور بهبه حاضر است. مطالعه یستوپاتولوژیه آزمایشات قیطردارو، دگزامتازون و سالبوتامول از 1بالقوه  یدرمان یایمزا

 .ده استشبالقوه انجام  یدرمان یهانهیگز دستیابی بهو  آسیب به سیستم تنفسی، متعاقب تنفس بخارات بنزیناز نحوه  یدرک بهتر

رای نخستین بار، اثرات بنزین سوپر بر دستگاه تنفس و اثرات درمانی دگزامتازون بر ضایعات ناشی از آن مورد بررسی قرار همچنین ب

 گرفته است.

 مواد و روش کار

عضوی تقسیم  6گروه  22طور تصادفی در گرم به 154نر با میانگین وزنی  (Wistarسر رت نژاد ویستار ) 66 مطالعه،منظور انجام به

ها، نگهداری حیوانات تحت شرایط استاندارد در درجه حرارت اتاق و با دسترسی منظور تطابق با محیط و اطمینان از سلامت آنشدند. به

ند و عمل شد یکربنات شفاف نگهداریصوص از جنس پلمخ یهادر قفس واناتیحهفته انجام شد.  2مدت آزاد به آب و غذای تجاری به

 اصول اخلاق ی،ریگدر تمام مراحل نمونه زیدر طول دوره آزمون و نگرفت. صورت  یک روز در میانبستر  ضیتعوها و کردن قفس زیتم

ه آزمایشگاهی و با اخذ مجوز از کمیتمورد نحوه برخورد و استفاده از حیوانات درتهران  دانشگاه یمقررات دانشکده دامپزشک هیر پازیستی ب

 ( رعایت شد.IR.UT.VETMED.REC.1402.009مربوطه )کد اخلاق: 

روز  34شدند و  میتقستایی  6گروه  22در  یطور تصادفبه واناتیح ی،از سلامت ظاهر نانیو اطم یریپذدوره سازش یپس از ط

 تحت درمان قرار گرفتند: به شرح زیر

 .34تا  16نگهداری در شرایط طبیعی، دریافت داخل صفاقی سرم فیزیولوژی از روز )کنترل(:  2گروه 

 .34تا  16ساعت با بخارات بنزین معمولی، دریافت داخل صفاقی سرم فیزیولوژی از روز  6)بنزین معمولی(: مواجهه روزانه  1گروه 

 .34تا  16یافت داخل صفاقی سرم فیزیولوژی از روز ساعت با بخارات بنزین سوپر، در 6)بنزین سوپر(: مواجهه روزانه  3گروه 

 .34تا  16)دگزامتازون(: نگهداری در شرایط طبیعی، دریافت داخل صفاقی دگزامتازون از روز  0گروه 

 .34تا  16ساعت با بخارات بنزین معمولی، دریافت داخل صفاقی دگزامتازون از روز  6)بنزین معمولی+دگزامتازون(: مواجهه روزانه  5گروه 

 .34تا  16ساعت با بخارات بنزین سوپر، دریافت داخل صفاقی دگزامتازون از روز  6)بنزین سوپر+دگزامتازون(: مواجهه روزانه  6گروه 

 .34تا  16سالبوتامول از روز  یرجلدیز)سالبوتامول(: نگهداری در شرایط طبیعی، دریافت  7گروه 

 .34تا  16ی سالبوتامول از روز رجلدیزساعت با بخارات بنزین معمولی، دریافت  6روزانه  )بنزین معمولی+سالبوتامول(: مواجهه 8گروه 

 .34تا  16ی سالبوتامول از روز رجلدیزساعت با بخارات بنزین سوپر، دریافت  6)بنزین سوپر+سالبوتامول(: مواجهه روزانه  9گروه 

ساعت با بخارات بنزین معمولی، دریافت داخل صفاقی  6)بنزین معمولی+دگزامتازون+سالبوتامول(: مواجهه روزانه  24گروه 

 .34تا  16ی سالبوتامول از روز رجلدیزدگزامتازون و 

صفاقی دگزامتازون  ساعت با بخارات بنزین سوپر، دریافت داخل 6)بنزین سوپر+دگزامتازون+سالبوتامول(: مواجهه روزانه  22گروه 

 .34تا  16ی سالبوتامول از روز رجلدیزو 

 

 دار وجود داشت(.مطالعه در مقایسه با یکدیگر )تنها در مواردی که تفاوت معنیهای مورددار بودن تفاوت بروز درگیری ریه در گروهمعنی .0جدول 

 

 Groups  Groups P  

 407/4 )بنزین سوپر( 3گروه  )کنترل( 2گروه 

 438/4 )دگزامتازون( 0گروه  )بنزین سوپر( 3گروه 

 438/4 )بنزین معمولی+دگزامتازون( 5گروه  )بنزین سوپر( 3گروه 

 422/4 )سالبوتامول( 7گروه  )بنزین سوپر( 3گروه 
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 2444مکعب یا متر  2متر )حجم  2×2×2کربنات در ابعاد ها برای استنشاق بخارات بنزین از جنس پلیهای نگهداری موشمحفظه

 متر برای تبادل هوای تازه تعبیه شد.سانتی 24منفذ به قطر  0ها، کدام از آنلیتر( تهیه و در هر

 بر تریلیلیم 4445/4 زدُ با واناتیح در( تریلیلیم هر در گرمیلیم 0 غلظت با) دگزامتازون و یولوژیزیف سرم زیتجو زانیم

ز با دُ واناتی( در حتریلیلیم هر در گرمیلیم 5/4غلظت  با) سالبوتامول نیهمچن .بودروزانه  صورتهب یصفاق داخل راه از گرم

 در نیبنز پمپ یهاستگاهیا از سوپر و یمعمول یهانیبنز. ندکرد افتیدر یجلدریزصورت به و روزانه ،گرم بر تریلیلیم 4441/4

 نیروزه با بنزهمگن، همه یاز اثربخش نانیاطم یبرا و شددر داخل محفظه قرار داده  هاآن از تریل 2مقدار  وشد  هیته شهر سطح

 نیهمچن. بود 14تا  20ساعت  نیشده بدر نظر گرفته یدر روزها نیبنز یدر محفظه حاو واناتی. قرار دادن حیدگرد نیگزیتازه جا

 .شد انجام 14در ساعت  34 یال 16 یسالبوتامول در روزها یرجلدیز قیتزر ودگزامتازون  ای یولوژیزیسرم ف یداخل صفاق قیتزر

، حیوانات با تزریق داخل صفاقی 32صبح روز بعد از آخرین تجویز سرم فیزیولوژی، دگزامتازون و یا سالبوتامول یعنی در روز 

ی هیستوپاتولوژیک اخذ شد. های لازم جهت بررسگرم در هر کیلوگرم( کشته شدند و نمونهمیلی 244تیوپنتال سدیم با دُز بالا )

 آوری خون کافی وجود داشته باشد.گیری در زمانی که حیوان بیهوش شده اما هنوز نمرده بود، صورت گرفت تا امکان جمعخون

شد و جهت درصد قرار داده  24های حیوانات جهت بررسی انواع ضایعات بافتی از بدن حیوانات خارج و در داخل فرمالین ریه

ی زیمآبر رنگعلاوهها به آزمایشگاه پاتولوژی ارسال شد. یدهای میکروسکوپی و مطالعه تغییرات پاتولوژیکی در آنتهیه اسلا

ی ویر زمیآمفهای احتمالی در بافت ریه، مانند ( برای ارزیابی، آسیبHematoxylin and eosin, H&Eائوزین )ـهماتوکسیلین

ی و ثبت بندی( ارزیابصورت کیفی و کمی )به شکل امتیازمورد بررسی قرار گرفتند. با استفاده از میکروسکوپ نوری، تغییرات به

 بود. (3) دی( و مثبت شد1(، مثبت متوسط )2) فی(، مثبت ضع4) یمنف صورتبه بندی ضایعات بافتیامتیازنحوه شد. 

 یفیک هایریمتغ یو برا (mean ± SDو انحراف استاندارد ) نیانگیصورت ممال بهنر عیبا توز یکم یرهایمتغ یبرا جینتا

و در صورت برابر  ( ANOVA) انسیوار تحلیل هایاز آزمون یکم یرهایمتغ نیب سهیمقابرای  ارائه شد. صورت درصدبه یاطبقه

 هوول مزیگ یبیاز تست تعق انسینبودن وارو در صورت برابر ( Tukey post-hoc test) یتوک یبیاز تست تعق انسیبودن وار

(Games-Howell post hoc test) افزارنرم از هاداده یآمار لیتحلوهیتجز یستفاده شد. براا SPSS یدگرداستفاده  13 شیرایو .

 .(7)شد در نظر گرفته ( P<45/4) 45/4دار آماری در این مطالعه کمتر از سطح معنی

 نتایج

که  یکیولوژیزیف زمیدر آمف شود.ایجاد می آمفیزم ،ردیقرار گ یکیاز عوامل پاتولوژ یبرخ ریثأتحت ت یویر یهاچنانچه آلوئول

 ی،کیاما در نوع پاتولوژ است، یالتهاب هایفاقد سلولبافت  دهد،یرخ م هیو اتساع ر یخفگ لیدلهشدن ب یقربان نیها در حدر موش

گونه ضایعات پاتولوژیکی مشاهده نشد. فقط در گروه کنترل هیچ حضور دارد. هیدر ر یکیاتولوژپ هاافتهی گریزمان با دهم زمیآمف

در گروهی که در  (.2تصویر ای باشد )تواند ناشی از ضایعات زمینههای التهابی وجود داشت که میصورت خفیفی تکثیر سلولبه

ای تکثیر یافته بودند. همچنین ضایعات هستههای تکسلول ها دیده شد ومعرض بنزین معمولی قرار داشتند، التهاب اطراف برونش

(. ضایعات گروه بنزین سوپر نسبت به گروه 1تصویر علت ضایعات آمفیزم بود )ها بهادماتوز مشاهده شد که نشانگر پارگی آلوئول

(. پس از تجویز 3تصویر های التهابی مشاهده شد )وز و سلولنظر التهابی کمتر بود، اما همچنان ضایعات آمفیزماتبنزین معمولی از

گونه ضایعه پاتولوژیکی تنهایی و همراه با بنزین معمولی و سوپر، در پارانشیم ریه هیچگروه دگزامتازون به 3دگزامتازون در هر 

(. پس از تجویز سالبوتامول، منظره آمفیزماتوز وجود داشت و 5و  0تصویر رسیدند )ها آمفیزماتوز به نظر میدیده نشد، اما آلوئول

زمان دگزامتازون و سالبوتامول، منظره آمفیزماتوز وجود داشت، (. با تجویز هم6تصویر التهاب خفیفی در پارانشیم ریه مشاهده شد )

 التهابی مشاهده نشد. اما ضایعات

 2های شود بین گروه، ملاحظه میANOVAآمده با استفاده از آزمون دستبه Pو مقادیر  2جدول و  7تصویر با استفاده از 

نظر آمفیزم ( از5تصویر ) 7و  3ی هاگروه( و 0تصویر ) 5و  3های (، گروه3تصویر ) 0و  3های (، گروه1 ریتصو) 3( و 2تصویر )

یعنی گروهی که در معرض استنشاق بنزین سوپر بودند، شدت آمفیزم  3( با هم دارند. گروه P<45/4) داریریوی تفاوت معنی

https://jvr.ut.ac.ir/


 

 

 بر دستگاه تنفس و درمان آن یناثر بنز \همکارانو  یمحمدرضا صمدزاده ممقان 

 286 

تنهایی یا همراه با بخارات بنزین معمولی دریافت هایی که دگزامتازون به، گروه5و  0. گروه را نشان دادها بالایی نسبت به سایر گروه

ون بنابراین براساس نتایج مطالعه حاضر، دگزامتاز نظر بروز آمفیزم منفی بودند(.عبارتی از)به داشتندترین آمفیزم را کردند، پایین

یت آمفیزم داری بر وضعحالت استنشاق بنزین معمولی و بنزین سوپر و سالبوتامول تنها در اثر استنشاق بنزین سوپر اثر معنی 1در 

 (.7تصویر ) دادندنشان 

 
)بنزین  5)کورتیکوستروئید(، گروه  0)بنزین سوپر(، گروه  3)بنزین معمولی(، گروه  1)کنترل(، گروه  2گروه  مطالعه.گروه مورد 22آمفیزم ریوی برای  .0تصویر 

)بنزین سوپر+سالبوتامول(،  9)بنزین معمولی+سالبوتامول(، گروه  8)سالبوتامول(، گروه  7)بنزین سوپر+کورتیکوستروئید(، گروه  6معمولی+کورتیکوستروئید(، گروه 

 )بنزین سوپر+دگزامتازون+سالبوتامول(. 22بنزین معمولی+دگزامتازون+سالبوتامول(، گروه ) 24گروه 
 

 
تواند ناشی از های التهابی وجود دارد که میصورت خفیفی تکثیر سلولتنها به (.244)بزرگنمایی  H&E آمیزیشاهد. رنگ ضایعات پاتولوژیک گروه .۲تصویر 

 ای باشد.ضایعات زمینه

 

 
 اند.ای تکثیر یافتههستههای تکها که سلولالتهاب اطراف برونش (.244)بزرگنمایی  H&E آمیزیبنزین معمولی. رنگ ضایعات پاتولوژیک گروه .3 تصویر
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 بحث

به نتایج مطالعه حاضر، تأثیرات بنزین سوپر با اوکتان بالاتر نسبت به بنزین معمولی، بر آمفیزم و آسیب ریوی بیشتر توجهبا

)که بخارات بنزین را دریافت  0کننده بنزین سوپر( آمفیزم بیشتری نسبت به گروه )گروه دریافت 3. واضح است که در گروه باشدیم

حال حتی در گروهی که در معرض استنشاق بنزین معمولی بودند نیز التهاب مشاهده شد، اما ضایعات اینشود. بانکرده( دیده می

بر روی اثر  1425و همکاران در سال Abubakar دار نبود. در مطالعه مشابه دیگری که پاتولوژیک، نسبت به گروه کنترل معنی

ساعت در معرض قرار گرفته بودند، نسبت به  6هفته و هر روز  22بخارات بنزین بر روی رت انجام شد، حیواناتی که برای مدت 

تواند به کاهش عملکرد دچار تغییر شدند که می PCVگروه کنترل، دچار کاهش وزن شده و برخی از فاکتورهای خونی همچون 

 ویژهآن برای سلامت بدن به. مطالعات دیگری که در خصوص اثرات سمی بنزین صورت گرفته است، خطرات (29)منجر شود  ریه

 هاییماریبی، بروز انواع به عوارض تنفس تواندمدت این ماده شیمیایی میدستگاه تنفس را ثابت کرده است. تأثیر طولانی

 ،14) ودش منجرمیر وو حتی مرگو آسم  هیسرطان ر ه،یانسداد مزمن ر زم،یجمله آمفاز ،یویمزمن ر هایبیماری و یعروقیقلب

12). 

 

 

 
 شود.های التهابی مشاهده می(. ضایعات آمفیزماتوز و سلول244)بزرگنمایی  HE آمیزیبنزین سوپر. رنگ ضایعات پاتولوژیک گروه. 4تصویر 

 
 

 
 گونه مورد پاتولوژیکی دیده نشد.(. در پارانشیم ریه هیچ244)بزرگنمایی  H&E آمیزیکننده دگزامتازون. رنگدریافت ضایعات پاتولوژیک گروه .5تصویر 

 

https://jvr.ut.ac.ir/
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 ه نشد.(. در اطراف پارانشیم ریه التهابی دید244)بزرگنمایی  H&E آمیزیبنزین معمولی+دگزامتازون. رنگ ضایعات پاتولوژیک گروه .6تصویر 

 

 
 (. آمفیزماتوز وجود داشت و التهاب خفیفی در پارانشیم ریه مشاهده شد.244)بزرگنمایی  H&E آمیزیسالبوتامول. رنگ ضایعات پاتولوژیک گروه .9تصویر 

 

، حاکی از اثر بنزین به دنبال استنشاق مداوم آن بر روی سیستم 1424و همکاران در سال  Gordianنتایج مطالعه حاضر و مطالعه 

 9تواند به بالا رفتن سطح استنشاق آن نسبت به حد مجاز )تنفسی است. محققین نشان دادند غلظت بالای بنزن موجود در بنزین، می

این مسئله باعث تشدید علائم آسم در بیماران ساکن آن منطقه شده های سوخت منجر شود. بخش در میلیارد( در ساکنان اطراف جایگاه

شود. ویژه در هوای آلوده، به سختی در حین نفس کشیدن منجر مییگر، اثر استنشاق بنزین بر روی دستگاه تنفس، به. از سوی د(23)بود 

 هیر یرو یکیتوجه و فشار مکانتنفس که با التهاب قابل ، این شکل از1414و همکاران در سال  Toumpanakis مطالعه طبق نتایج

 .(11)کند یم دیرا تشد زمیهمراه است، آمف

ها، در مطالعه حاضر، نتایج درمانی داروی دگزامتازون به صنعتی شدن شهرها و ناگزیر بودن انسان از استنشاق بخار آلایندهتوجهبا

وسط دگزامتازون تیمار )بنزین معمولی+دگزامتازون( ت 5که گروه آنجاهای در معرض بخارهای بنزین، مورد تأیید قرار گرفت. ازبر موش

 یدارو کیمتازون (. دگزا7تصویر ) وجود داشت 3های این گروه نسبت به گروه شدند، کاهش چشمگیری در آمفیزم ریوی نمونه

مورد استفاده  آسم و دیشد یهایآلرژ ،یپوست یهایماریاز ب برخی سم،یرومات ی چوندرمان مشکلات یکه برا است یدیکوئیگلوکوکورت

تواند التهاب التهابی که دارد، می. دگزامتازون با خواص ضد(13)است  سازمان بهداشت جهانیقرار گرفته و جزء فهرست داروهای ضروری 

 مدت بنزین رخ داده است، کاهش دهد.های هوایی را که در اثر استنشاق طولانیراه

طور خاص اثرات ها بهاز آن کیچیوجود دارد، اما ه زمیبر آمف در ترکیب با سایر داروها مورد اثرات دگزامتازوندر یمطالعات متعدد 

 لیاثرات درمان دگزامتازون پس از تولد بر پروفا ،1420و همکاران در سال  Kameiدر مطالعه ند. اهنکرد یرا بررس تنهاییبهدگزامتازون 

ارآمد ک لیدرمان با دگزامتازون با تشک داد نشان جی. نتاشد یدر موش بررس زمیدر مدل آمف یشد آلوئولمرتبط با ر یهاژن mRNA انیب

https://www.who.int/
https://www.who.int/
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اثرات پلاسما، فاکتور صورت گرفت،  2989 و همکاران در سال Burnettدیگری که توسط  مطالعهدر . (10) تداخل دارد کیالاست افیال

. شد یبررس زمیمبتلا به آمف مارانیافراد سالم و بدر ها لیتوسط نوتروف یخارج سلول زیو دگزامتازون بر پروتئول نینکروز تومور، اندوتوکس

 .(15) کندیز مهار مبه دُ ابستهصورت وها را بهلیتوسط نوتروف نیبرونکتیدگزامتازون هضم ف دادنشان  جینتا

تنهایی، اثر ترکیب سالبوتامول و دگزامتازون نیز بررسی شد. سالبوتامول یابی اثرات دگزامتازون بهبر ارزدر مطالعه حاضر نیز علاوه

حال نسبت به اینبا کند.یم را شل ییعضلات صاف راه هوا و کندیها باز مهیمتوسط و بزرگ را در ر ییهوا یهااست که راه ییدارو

دارو  1حال، برخی از مطالعات حاکی از افزایش اثر درمانی ترکیب این اینمشاهده نشد. باداری استفاده تنها از دگزامتازون، تفاوت معنی

و دگزامتازون  یسالبوتامول استنشاق بیاثرات ترک بر روی 1422ای که در سال عنوان مثال، در مطالعه. به(16)های تنفسی است در بیماری

با هر  سهیدر مقا یبیدرمان ترک یدگردانجام شد، مشخص  های ریه انسانموارد آسم، با استفاده از سلولدر  ییبر التهاب راه هوا یخوراک

دگزامتازون و  بیترک همچنین مشخص شده است .(16) شودیمنجر میی و التهاب راه هوا هیعملکرد ر بیشتر به بهبود ییتنهادارو به 1

 باشد ییتنهادارو به 1ثرتر از هر ؤمخاط در افراد مبتلا به آسم م دیو تول یجام یهاسلول یپرپلازیسالبوتامول ممکن است در کاهش ه

دهد، اما مطالعات بیشتری در خصوص اثرات ترکیبات دارویی تنهایی را نشان میمطالعه حاضر مؤثر بودن دگزامتازون به بنابراین. (15)

 های محیطی نیاز است.بر روی التهابات ریوی به دنبال استنشاق آلاینده

سیستم تنفسی را تحت  تواندیم نینوع بخار بنز 1نشان داده است که قرار گرفتن در معرض هر  حاضر مطالعهگیری نهایی: نتیجه

قرار  یدر کاهش اثرات منف یدرمان یایمزا تواندیاز دگزامتازون م تفادهاس دادنشان  نیهمچن حاضر مطالعه یهاافتهی. تأثیر قرار دهد

ن در معرض مدت قرار گرفتیطولان اتدرک کامل اثر یبرا یشتریب ات. مطالعشدداشته با یتنفس ستمیبر س نیگرفتن در معرض بخار بنز

 دهد کهیرا ارائه م یارزشمند یهانشیب حاضر مطالعه حالاینبااست،  ازینو کاربردهای داروهای مختلف بر سلامت انسان  نیبخار بنز

 مپپ انینقل سوخت و متصدوخودرو، حمل ریجمله تعماز ،مختلف عیمحافظت از کارگران در صنا یبرا ندهیآ یهاممکن است به تلاش

 کمک کند.بخارات بنزین در برابر قرار گرفتن در معرض  نیبنز

 سپاسگزاری

علاوه، نمایند. بهو حمایت مالی از آن سپاسگزاری می 0440211به خاطر تصویب پروژه تحت شماره  بنیاد ملی علم ایرانمولفین از 

 هایشان قدردانی گردد.کنان و کارشناسان بخش فارماکولوژی دانشکده دامپزشکی دانشگاه تهران به خاطر کمکجا دارد از همکاری کار

 تعارض منافع

 .تعارض در منافع گزارش نشده است سندگانینو نیب
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