
ìÛlìú

KpkOõkøþ ìõAk ÒnAüþ OB clôk 01 Þýéõâpÿ )yGK( |koGvýBoÿ AqÞzõoøB

GpAÿ Öp@ôoÿ ÒnAøBÿ OXBoÿ KnüpÖPú ylû AuQ (5). KpOõkøþ GB AyÏú âBìB Gú

ìñËõoWéõâýpÿ AqÖvBk ô üB AuPpüérAuýõó uHrÿ|øBÿ gzà, ìýõû|øB,

^Byñþ|øB, ÒnAÿ cýõAðBR ô ðùBüPB« GpAÿ AÖrAü{ ìlR qìBó ðãùlAoÿ ÒnA Gú

ÞBooÖPú AuQ(21). ìlAoá ìñPzpylû qüBkÿ ôWõk kAok Þú ðzBó køñlû

OõAðBüþ ÖõÝ|AèÏBkû Aüò oô} koAÖrAü{ ìlR qìBó ìBðlâBoÿ âõyQ ìBøþ ô

ÆýõoAqÆpüÜ ÞBø{ AoâBðývî|øBÿ GýíBoÿ|qA ô ÎõAìê ÖvBk AuQ(8,4).

GvýBoÿ AqìdÛÛýò ârAo} ðíõkû|Aðl Þú KpOõkøþ GB AyÏú âBìB ko

kôqøBÿ KBüýò ô qüp01 Þýéõâpÿ, ASpìýßpôAoâBðývî|øB oA Glôó ASpðBìÇéõJ

oôÿ Þý×ýQ ÒnA AqGýò ìþ|Gpk. ÎõAìê ̂ñlÿ ìþ|OõAðñl KBülAoÿ, uçìQ

GBÞPpüBüþ ô Þý×ýQ cvþ ìBkû ÒnAüþ oA OÏýýò Þññl. ìùíPpüò ÖBÞPõoøBüþ

Þú koðãùlAoÿ ìõAk ÒnAüþ ìõSpøvPñl ÎHBoOñl Aq: kìB (GBæ üB KBüýò), @J

ÖÏBë, AuýlüPú, KPBðvýê AÞvýlAuýõó ô AcýBF, ðãùlAoðlû|øB ô

KpOõkøþ(01). AðXíBk ìõWI ÞBø{ OÏlAk uéõë|øBÿ qðlû OB Gú ìýrAó üà OB

kô èõå ìþ|yõk ô GB Æõæðþ Þpkó ìlR qìBó ìBðlâBoÿ Aüò ASpAÖrAü{

ìþ|üBGl. AcPíBë OpÞýI ASpAR Âl GBÞPpüBüþ KpkOõkøþ ô ðãùlAoÿ koAðXíBk

Gpoôÿ KBOõsó|øB koæyú ÆýõoâõyPþ ô ìBøþ ðzBó kAkû ylû AuQ(7).

koAüò ìÇBèÏú ASpAR KpkOõkøþ GB AyÏú âBìB koìBøþ ô ASpAR @ó ko

AÖrAü{ ìlR qìBó ðãùlAoÿ koAðXíBk (81– koWú uBðPýãpAk) Gú ÎñõAó

OpÞýHþ AqAüò 2 oô} ðãùlAoÿ @qìBü{ yl. ølÙ küãpAüò ìÇBèÏú OÏýýò

ìýrAó kôqÞíPpKpOõkøþ Glôó AüXBk Gõÿ AyÏú koìBøþ ô kuPýBGþ Gú üà

kôqAuPBðlAok KpOõkøþ OXBoÿ Gpoôÿ ìBøþ koAüpAó Gõk. GñBGpAüò, OdÛýÜ

cBÂpg¿õ¾ýBR GBÞPpüBüþ, yýíýBüþ ô cvþ ìBøþ ô AcPíBë AuP×Bkû Aq

KpOõkøþ oA Gú ìñËõoÞñPpë GBÞPpÿ|øBÿ KBOõsó ìõWõk koÒnA ô Æõæðþ

Þpkó ìlR qìBó ìBðlâBoÿ âõyQ ìBøþ kokìBÿ AðXíBk oA AoqüBGþ ìþ| Þñl.

ìõAk ôoô} ÞBo

koAüò ìÇBèÏú Gú ìñËõoGpouþ OBSýpKpOõkøþ OõuÈ AyÏú âBìB ô

ðãùlAoÿ koAðXíBk Gpoôÿ gõAÁ cvþ, yýíýBüþ ô GBÞPpüBüþ âõyQ

ìBøþ, 03 Îlk ìBøþ ÖýPõÖBå )xirtilom citcymlathpopyH( |OBqû ¾ýl

ylû Aqüà AuPhpKpôo} ìBøþ Oùýú yl. Kw AqkoüBÖQ ìBøþ|øB, øpÞlAï Gú

21 ÚvíQ ìvBôÿ OÛvýî ylðl ô uLw koìXBôoR üi kAgê Þývú|øBÿ

ìh¿õÁ GvPú Gñlÿ ylðl. Aüò 21 ÚvíQ Gú 4 âpôû OÛvýî ylû, üà âpôû

koìÏpÅ AyÏú ÚpAoðãpÖPñl(ÞñPpë) ô 3 âpôû küãpkoìÏpÅ 57/0, 3 ô 5

Þýéõâpÿ AyÏú âBìB ÚpAoâpÖPñl. ðíõðú|øBÿ ìBøþ koGpôkR 81– koWú

uBðPýãpAk ðãùlAoÿ ylðl.| KpOõkøþ GB AuP×Bkû Aqüà KpOõkøñlû (ÞHBèQ 06)

kouBqìBó Aðpsÿ øvPú|Aÿ AüpAó (ìpÞrOdÛýÛBR øvPú|Aÿ ÞzBôoqÿ ô

Kryßþ ÞpZ, ÞpZ – AüpAó) AðXBï yl .

@qìBü{|øBÿ GBÞPpüBüþ:@ðBèýrGBÞPpüBüþ yBìê yíBo} Þéþ GBÞPpÿ|øBÿ

øõAqÿ ô yíBo} Þéþ Öpï|øB, kooôqkoüBÖQ ðíõðú (GçÖB¾éú GÏl AqAðXíBk) ô

ìBû uõï ðãùlAoÿ @ðùB AðXBï yl. oô} @qìBü{ GpAÿ øpðíõðú GpAuBx oô}

AoADú ylû OõuÈ AðXíò GùlAyQ Îíõìþ| @ìpüßB )AHPA,noitaicossA

htlaeH cilbuP naciremA( |Gõk. GpAÿ yíBo} Þéþ GBÞPpÿ|øBÿ øõAqÿ 52

âpï AqìBøþ Gú ÆõouPpôó OõuÈ üà ̂BÚõÿ AuPpüê Gpülû ô WlA yl. uLw

ìXéú| OdÛýÛBR kAìLryßþ,7831, kôoû 36, yíBoû3,511-311|

OBSýpKpOõkøþ GB AyÏú âBìB ôðãùlAoÿ koAðXíBk Gpoôÿ gõAÁ cvþ,  yýíýBüþ ô
GBÞPpüBüþ âõyQ ìBøþ
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1)âpôû GùlAyQ ôÞñPpë ìõAk ÒnAüþ kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû OùpAó, OùpAó–AüpAó.

2)âpôû GùlAyQ ôGýíBoÿ|øBÿ @GrüBó kAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû OùpAó, OùpAó–AüpAó.

|(|||koüBÖQ ìÛBèú:1 | |@moìBû 4831 , | Knüp} ðùBüþ: 1|| @GBó ìBû 5831)| 

|̂ßýlû 
koAüò ìÇBèÏú ASpOBG{ AyÏú âBìB ôðãùlAoÿ Gú ¾õoR ìñXíl GpÞý×ýQ cvþ,  yýíýBüþ ôGBÞPpüBüþ âõyQ ìBøþ ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖQ. OÏlAk

03 Îlk ìBøþ @qAk Kpôoyþ (ÖýPõÖBå),  øpÞlAï Gú 21 ÚvíQ ìvBôÿ OÛvýî ôAüò 21 ÚvíQ ko4 âpôû ÚpAoâpÖPñl üà âpôû Glôó ÚpAoâpÖPò koìÏpÅ

AyÏú Gú ÎñõAó âpôû ÞñPpë ô3 âpôû küãpkoìÏpÅ 57/0, 3 ô5 Þýéõâpÿ AyÏú ÚpAoâpÖPñl. ðíõðú|øB koGpôkR 81– koWú uBðPýãpAk ðãùlAoÿ ylðl ô

koqìBó|øBÿ ðãùlAoÿ (oôq¾×pôìBû uõï) ìõok @qìBü{|øBÿ GBÞPpüBüþ,  yýíýBüþ ôcvþ ÚpAoâpÖPñl. Kw AqAðXBï @qìBü{,  kAkû|øB GB AuP×Bkû Aq

oô} @ðBèýrAVONA|ìõok OXrüú ôOdéýê ÚpAoâpÖPñl. ðPBüY cBÞþ Aq@ó Gõk Þú KpOõkøþ kokôq57/0 Þýéõâpÿ Gú øípAû ðãùlAoÿ koAðXíBk Gú Æõo

ìÏñþ|kAoÿ AqðãùlAoÿ koAðXíBk (Gú OñùBüþ) koAÖrAü{ ìlR qìBó ðãùlAoÿ ìBøþ (Glôó øýa âõðú ASpÒýpÚBGê ÚHõë Gpoôÿ Þý×ýQ yýíýBüþ ôcvþ

ìd¿õë) ìõSpìþ|GByl. |

ôAsû|øBÿ Þéýlÿ:KpOõkøþ,  AyÏú âBìB,  AðXíBk âõyQ ìBøþ,  ìlR qìBó ðãùlAoÿ.

∗)ðõüvñlû ìvõöôë: Oé×ò: 14071116-120||ðíBGp: 22233966-120 ri.ca.tu.demtev@ilanairafaS||:liamE|
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Gú ðvHQ 1 Gú 01 GB AuP×Bkû AqìhéõÉ Þò AuPpüê Gú ìlR 2 kÚýÛú GB |lm|522 @J

KLPõðú AuPpüê üßñõAgQ yl. Gú ìñËõoyíBo} GBÞPpÿ|øB |lm|1/0 AqoÚQ ìõok

ðËpko2 KéýQ ìdPõÿ ìdýÈ raga tneirtuN|WBìl (ìPÏéÜ Gú ypÞQ

|kcreM|) ÞzQ uÇdþ kAkû yl ô ko52koWú uBðPýãpAk Gú ìlR 84-42

uBÎQ âpìhBðú| ânAoÿ yl. yíBo} GBÞPpÿ|øB GpAuBx OÏlAk Þéñþ GBÞPpÿ

qðlû koøpâpï )g/ufc( | ârAo} yl. GpAÿ yíBo} Þéþ Öpï|øB, |lm|1 AqoÚQ ìõok

ðËpGú ¾õoR uÇdþ kokô KéýQ cBôÿ OÛpüHB« |lm|21 |)ABRV,ragAeliB

deR teloiV( | ÞzQ kAkû ylû ô ko73koWú uBðPýãpAk Gú ìlR 84 uBÎQ

âpìhBðú| ânAoÿ yl(1).

@qìBü{|øBÿ yýíýBüþ: AðlAqû|âýpÿ AqR ÖpAoOBï )NVT,negortiN

elitaloVlatoT(:AqR ÖpAoOBï Gú oô} |)3791( alemeysnawM|

AðlAqû| âýpÿ yl(9).

AðlAqû|âýpÿ Îlk KpAÞvýl |)eulav edixoreP(:GpAuBx oô} |eeL|,  ko

clôk üà âpï AqâõyQ oA koüà èõèú @qìBü{ gzà ô OíýrkÚýÛB« Oõqüò

Þpkû ô üà âpï ülôoKPBuýî Gzßê KõkoGú @ó AÖrôkû ô 02 uBðPýíPpìßÏI Aq

ìdéõë cçë (AuýlAuPýà ô ÞépôÖpï) Gú @ó AÖrôkû ô èõèú @qìBü{ oA koüà

Gzp@J kocBë Wõ} ÚpAokAkû ô ìþ| ânAoüî koclôk 03 SBðýú GXõyl. uLw

ìdPõÿ èõèú @qìBü{ oA upüÏB« koüà Aoèò ìBüpìdPõÿ 02 uBðPýíPpìßÏI

ülôoKPBuýî 5ko¾l oühPú ô èõèú @qìBü{ kô ìpOHú ô øpGBoGB 52

uBðPýíPpìßÏI @J yvPú ô Gú Aoèò ìBüpAÂBÖú ìþ|yl ô uLw @ó oA GB ìdéõë

øýLõuõè×ýQ ulüî üà KBð¿lï ðpìBë OýPpðíõkû ô Aq̂vI ðzBuPú Gú

ÎñõAó ìÏpÙ AuP×Bkû yl. koÞñBo@qìBü{ Aqðíõðú yBøl ðýrAuP×Bkû yl.

Îlk KpAÞvýl ÎHBoOvQ AqìÛlAoì¿pÙ øýLõuõè×ýQ ulüî GpcvI

uBðPýíPpìßÏI. Îlk KpAÞvýl GpcvI ìýéþ AÞþ ôAæó KpAÞvýl GpAÿ ørAo

âpï ìBkû ̂pJ ÎHBoOvQ AqÎlk KpAÞvýl ÂpGlo2(6).

AoqüBGþ cvþ:koÆþ 3 ìBû GÏl AqKpOõkøþ ô ðãùlAoÿ koypAüÈ AðXíBk

AoqüBGþ cvþ GB AuP×Bkû AqclAÚê üà øýBCR 5 ð×pû yBìê kAðzXõüBó ô

ÞBoÞñBó Gh{ GùlAyQ ô ÞñPpë Þý×þ ìõAk ÒnAüþ kAðzßlû kAìLryßþ

kAðzãBû OùpAó AðXBï yl. WùQ| âýpÿ Wévú GpAuBx ðËpAÎÃBF Wévú

¾õoR âpÖQ. AÎÃBF OÏýýò Þññlû ô AoqüBJ cvþ, ðËpAR gõkyBó oA GB SHQ

ô koWú|Gñlÿ KBoAìPpøB Aq1 OB 4 GB koðËpâpÖPò ÖBÞPõooðä, Gõô ÊBøpìd¿õë

AoADú ðíõkðl. ðípû 4 GýBðãpÞý×ýQ gýéþ gõJ, ðípû 3 gõJ, ðípû 2 ìÏíõèþ

ô ðípû 1 GýBðãpGl Gõk.

@ðBèýr@ìBoÿ:GB AuP×Bkû Aqðpï AÖrAq01 SSPS |ô AðXBï @ðBèýrAVONA

|kAkû|øBÿ GluQ @ìlû Aq@qìõó|øBÿ GBÞPpüBüþ ô yýíýBüþ ìõok Gpouþ ÚpAo

âpÖPñl.

ðPBüY

koWlôë1 ðPBüY ìpGõÉ Gú yíBo} Þéþ GBÞPpÿ|øB, yíBo} Þéþ Öpï|øB,

Îlk KpAÞvýl ô ìýrAó AqR ÖpAoOBï ðzBó kAkû ylû AuQ. øíBó|ÆõoÞú koAüò

Wlôë ìzBølû ìþ|yõk AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ Gýò ìýBðãýò )DS±(| yíBo}

Þéþ GBÞPpÿ|øB kooôq¾×pkoGýò 4 âpôû ìÇBèÏBOþ ôWõk ðlAyPú AuQ

|)50/0>p(|. AìB koìõok OÏlAk Þéþ Öpï|øB, Îlk KpAÞvýl ô |NVT|, AgPçÙ

ìzBølû ylû ìÏñþ|kAoìþ|GByl )50/0<p(.|

@ðBèýrÿ ðPBüY GluQ @ìlû AqyíBo} Þéþ Öpï|øB, ðzBó ìþ|køl Þú

Gú|ÆõoìÏñþ|kAoÿ yíBo} Þéþ Öpï|øB ÞBø{ kAyPú AuQ |)50/0<p(|, Aqðzp

Îlk KpAÞvýl ô NVT |AgPçÙ ìÏñþ|kAo, ÖÛÈ Gýò âpôû ÞñPpë ô OýíBoøBÿ

ìPõuÈ (3 Þýéõâpÿ) ô GBæ (5 Þýéõâpÿ) ìzBølû ylû AìB AgPçÙ Gýò âpôû

ÞñPpë ô kôqKBüýò (57/0 Þýéõâpÿ) ìÏñþ|kAoðHõkû AuQ.

koGpouþ ðPBüY GluQ @ìlû koìBû uõï, Îçôû GpÞBø{ OÏlAk Þéþ

GBÞPpÿ|øB Gýò âpôû ÞñPpë ô OýíBoøBÿ ìhPéØ, AgPçÙ ìzBølû ylû Gýò

Aüò âpôû|øB ðýrìÏñþ|kAoGõkû AuQ)50/0<p(|. ô kog¿õÁ Gpouþ|øBÿ

5
VP

|)DS±naeM( 

4
NVT|

|)DS±naeM(

3
C.C

)DS±naeM(

2
CT

)DS±naeM(|

kôoû
KpOõkøþ

0/5 0/3 57/0 0 0/5 0/3 57/0 0 0/5 0/3 57/0 0 0/5 0/3 57/0 0
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3
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3

01|*7/1
2
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4
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4
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2
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4
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b
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b
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a
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1
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3
01|*7/1

3
01*7/5 |

±|
1
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1
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3
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3
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Wlôë 1-ìýBðãýò yíBo} GBÞPpüBDþ ôyýíýBüþ koâpôû ÞñPpë (Glôó AyÏú) ôâpôû KpOõkülû (57/0, 3 ô5 Þýéõâpÿ1) koâõyQ ìBøþ koÆõë ðãùlAoÿ koAðXíBk kokìBÿ 81-koWú uBðPýãpAk.

1|-YGK . 2|-)g/ufc( tnuoc etalp ciborea latoT.3|-)g/ufc( tnuoc mrofiloC. 4|- )001/gm( negortin elitalov latoT.5|- |)0001.qem( eulaVedixoreP.

|)50/0<p( tnacifiogiS :10S.    )50/0>p( tnacifingisnoN :SN.  |tnacifingisnoa :a .  tnacifingis :b . 
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yýíýBüþ )NVT(|, AgPçÙ ìzBølû ylû Gýò âpôû ÞñPpë GB kôqøBÿ ìPõuÈ

ô GBæ ìÏñþ|kAoGõkû AuQ.

AoqüBGþ cvþ koìõok ðíõðú|øBÿ ÞñPpë ô OýíBoGB kôq57/0 Þýéõâpÿ

koWú 4 (gýéþ gõJ) ô koìõok OýíBo3 Þýéõâpÿ koWú 2 (ìÏíõèþ) ô koìõok

5 Þýéõâpÿ koWú 1 (Gl) Gõk.

GdU

øíBó|ÆõoÞú ðPBüY ÖõÝ ðzBó ìþ|køl, ðãùlAoÿ ìd¿õë kokôqAyÏú

KBüýò (57/0 Þýéõâpÿ) Gú øípAû AðXíBk, ðvHQ Gú ðãùlAoÿ ìd¿õë ko

ypAüÈ AðXíBk Gú OñùBüþ (âpôû ÞñPpë), Glôó @ó Þú ASpìÏñþ|kAokogõAÁ

yýíýBüþ ìd¿õë (NVT|ô Îlk KpAÞvýl) kAyPú GByl, ìõSpOpìþ|GByl. AìB

kôqøBÿ ìPõuÈ (3 Þýéõâpÿ) ô GBæ (5 Þýéõâpÿ) Aâp^ú ASpìÏñþ|kAoÿ

)50/0<p(|  GpìýrAó yíBo} Þéþ GBÞPpÿ|øB ô Þéþ Öpï|øB kAok, AìB Gú kèýê ASp

ìñ×þ GpNVT |ô Îlk KpAÞvýl, GpAÿ ðãùlAoÿ ìd¿õë Oõ¾ýú ðíþ|yõk.

ìÇBèÏú|Aÿ OõuÈ atlaK |ô øíßBoAó kouBë 1991 ìzhÀ Þpk Þú kôq

KpOõkøþ |gG|3-2 GBÞPpÿ|øBÿ ìõWõk koìpÕ ô ìBøþ oA AqGýò Gpkû AuQ Þú GB

ðPBüY ìB øî gõAðþ kAyQ(4). koìÇBèÏú» küãpÿ OõuÈ rdaB ô øíßBoAó

kouBë 4002 AuP×Bkû AqkôqyGK|3 AyÏú, yíBo} AuPBÖýéõÞõá Æçüþ,

gpâõ} Gõk(2). Aquõÿ küãpKpOõkøþ ko5/1 ô 3 Þýéõâpÿ Gú Æõo

ìÏñþ|kAoÿ yíBo} GBÞPpÿ|øB, ÞLà|øB ô ìhípøB oA ÞBø{ kAk ô qìBó

ìBðlâBoÿ ðíõðú|øB oA koðãùlAoÿ üh`Bèþ Gú OpOýI Gú 21 ô 12 oôqAÖrAü{ kAk

Þú Aüò koìÛBüvú GB 6 oôqqìBó ìBðlâBoÿ ðíõðú|øBÿ yBøl (Glôó KpOõkøþ)

Gõk(2).

koìÇBèÏú küãpÿ reyahT kouBë 6891| Gpoôÿ âõyQ ̂pj ylû âBôÿ,

KpOõkøþ Gú ÆõoìÏñþ|kAoÿ yíBo} Þéþ GBÞPpüBüþ|øB oA ÞBø{ kAk. kôqøBÿ

KpOõkøþ 1, 2 ô 3 Þýéõâpÿ ÞBø{ gõGþ koyíBo} Þéþ GBÞPpüBüþ|øB ko

âõyQ ̂pj Þpkû âBôÿ ô Gú OpOýI Gú ìýrAó 2, 3 ô 4 èõå AüXBk ðíõk(11).

ðPýXú âýpÿ

GpÆHÜ ðPBüY GluQ @ìlû Gú ÆõoÞéþ KpOõkøþ GB kôq57/0 Þýéõâpÿ ko

ÞBø{ GBoGBÞPpüBüþ ô AÖrAü{ ìlR qìBó ðãùlAoÿ Glôó øýa| âõðú OÓýýp

ìñ×þ kog¿õ¾ýBR yýíýBüþ ô AoâBðõèLPýßþ ìd¿õë ðvHQ Gú oô}

AðXíBk OñùB (âpôû ÞñPpë) ìõSpOpìþ|GByl ô OýíBoøBÿ GBæOpüÏñþ 3 ô 5

Þýéõâpÿ Gú ÎéQ ASpAR ìñ×þ Gpoôÿ g¿õ¾ýBR yýíýBüþ ô cvþ, Oõ¾ýú

ðíþ| âpkk.
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Abstract:

In this study the effects of gamma irradiation and frozen storage on sensory, chemical and microbial

quality of fish fillets was investigated. Hypophtalmyctis molitrix were equally divided to 12 fillests,

then these 12 fillets were equally arranged in 4 groups (1-4). One group considered as control with no

treatment and the other 3 groups was treated by 0.75, 3 and 5 KGy of gamma irradiation, respectively.

All of the groups were kept in -18ºc for 3 month. All of the samples were examined for microbial,

chemical and sensory examinations at day zero and 3 months later. The data were analysed by ANOVA

(Kruskal-Wallis)  using SPSS 10. The results showed treatment with 0.75 KGy of gamma irradiation

plus frozen storage in extension of shelflife of fish fillets without any unacceptable effects on sensory

and chemical characteristics of them.

Key words: irradiation, gamma ray,freezing fish filets, shelflife.
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