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|̂ßýlû 
qìýñú ìÇBèÏú:|kAoôøBÿ âýBøþ AgýpA« GpAÿ koìBó küBGQ ìõok OõWú ÚpAoâpÖPú Aðl. üßþ Aq ÎõAoÅ küBGQ KõÞþ AuPhõAó Gõkû ôgÇpyßvPãþ

AuPhõAó oA koGýíBoAó küBGPþ AÖrAü{ ìþ|køl. âýBû âéloGB kAyPò g¿õ¾ýBR @ðPþ AÞvýlAðþ ôÞBø{ køñlû Úñl gõó Gú ÎñõAó ÎBìê Âl küBGPþ
ìÏpÖþ ylû AuQ.ølÙ:Aüò ìÇBèÏú Gpouþ ASpAR GBèÛõû ìdBÖËPþ GpGBÖQ AuPhõAó OõuÈ Î¿Boû Aèßéþ âýBû âélokoìõ}|øBÿ küBGPþ ìþ|GByl.
oô}| ÞBo:||04 upìõ} ðpôüvPBoGú 5 âpôû ìvBôÿ OÛvýî ylðl. âpôû 1 uBèî ôèþ âpôû|øBÿ 2, 3, 4 ô5 GB OroüÜ kAoôÿ AuPpKPõqôOõuýò GB kôq
|gk/gm05 küBGPþ ylðl. âpôû 1ô2 OñùB cçë Î¿Boû ôGÛýú Gú OpOýI kôqøBÿ |gk/gm| 002, 003 ô054 Aq Î¿Boû oA Gú ìlR 82 oôq koüBÖQ Þpkðl. kooôq
92 GB ÎíýÜ Þpkó Gýùõyþ, cýõAðBR ÞzPú ylðl. upï GpAÿ OÏýýò âéõÞrôAuPhõAó|øBÿ oAó, OýHýB–ÖýHõæÿ ̂M GpAÿ ìÇBèÏú GBÖPþ GpkAyQ ôìùpû
4 Þípÿ GpAÿ AðlAqû| âýpÿ gBÞvPpGpkAyQ yl. kAkû|øB GB ðpï AÖrAo|SSPS| ô@qìõó @ðBèýrôAoüBðw ô@qìõó OÏÛýHþ OõÞþ ìÛBüvú ôOXrüú ôOdéýê yl.
ðPƒBüY:OXõürkôq |gk/gm| 003 GBÎU ÞBø{ Úñl gõó âpkül. KBoAìPpøBÿ ÚÇpOpAGßõë|øBÿ AKþ ÖýrüBë ôìPB ÖýrüBë, ìvBcQ GBÖQ Gú ìvBcQ
AuPhƒõAó koâƒpôû|øƒBÿ küƒBGPƒþ ÞBø{ ðzBó kAk ôèþ kôq |gk/gm| 002 GBÎU Wéõâýpÿ Aq Aüò ÞBø{ âpkül. ôqó gBÞvPpìùpû 4 Þípÿ kokôq
|gk/gm002 ìzƒBGƒú GƒB âƒpôû uƒBèƒî ôèƒþ koGÛýƒú âƒpôû|øƒB ÞƒBøƒ{ kAyƒQ. ÚƒÇƒpAuPEƒõüƒl Gýò âpôû|øB AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ ðlAyQ(50/0|<p|).
ðPýXƒú|| âýpÿ|ðùBüþ:||Î¿Boû Aèßéþ âéloGB kôq Þî, koìõ}|øBÿ küBGPþ ylû OõuÈ AuPpKPõqôOõuýò kAoAÿ ASpAR ìdBÖÌ GpAuPhõAó Au×ñXþ
ìþ|GByl.
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ìÛBèú| OdÛýÛþelcitrAlanigirO

ìÛlìú
GƒýƒíƒBoÿ küƒBGQ ìéýPõx koOíBï kðýB  kouBë0002, 8/2% ârAo} ylû ô
Ký{|Gýñþ ìþ|yõk OB uBë 0302 Gú 4/4% AÖrAü{ üBGl(93). AÖrAü{ ìrìò
Úƒñƒl gƒõó koküƒBGƒQ GƒBÎƒU @ÒBqoôðløBÿ KBOõèõsüà ylû Þú Gú|¾õoR
ìƒvƒPƒÛƒýî üƒB ÒƒýƒpìƒvƒPƒÛƒýî koAoOƒHƒBÉ GB AgPçë Îíéßpk ÎpôÝ gõðþ
ìƒþ|GByñl(63). ð×pôKBOþ küBGPýà(72), oOýñõKBOþ küBGPþ(1), ô GýíBoÿ
qgî KƒBÿ küƒBGƒPƒþ(41) ìƒõAokÿ AqAüƒò kuƒQ øƒvƒPƒñƒl. koìƒõAok cƒBk,
ÞPƒõAuýƒlôqüƒw küƒBGPþ ìþ|OõAðl qðlâþ GýíBoAó oA Oùlül ðíBül(61). Aq
ÆpÙ küãp, GýíBoAó küBGPþ ìzßçOþ ìTê AuPEõKñþ ô AuPEõKpôqoA OXpGú
ìþ| Þññl(13).

oAGÇú Gýò Aðvõèýò ô AuPhõAó uBqÿ GÇõoOXpGþ ìzhÀ âpkülû
AuƒQ. ðzƒBó kAkû yƒlû Þƒú ÒéƒËƒQ|øƒBÿ GƒBæÿ âéõÞrGBÎU ÞBø{ GýBó
KBoAìPpøBÿ @øßþ yló (ìBoÞpøBDþ ìTê AuPEõÞévýò ô GpkAyQ Þévýî)
kouéƒõë|øƒBÿ okû |36-GM| AðvƒBó ô uéƒõë|øƒBÿ yHú AuPEõGçuQ |1E-

3T3CM| ìƒõ} yƒlû Aðƒl. ÒéƒËQ|øBÿ Öýrüõèõsüà Aðvõèýò |(Mn 01-

52/0) GƒBÎƒU AÖƒrAüƒ{ OƒÛƒvƒýî ô Kƒpôèý×pAuýõó AuPEõGçuQ|øB, GÏçôû
AÖƒrAüƒ{ GƒpkAyƒQ âéƒõÞƒr, AÖƒrAüƒ{ GýBó AðPÛBë køñlû âéõÞr|1TULG|,
GƒpkAyƒQ ÖÏBë KPBuýî ô Öv×BR|) 2-

4OP(ô AÖrAü{ uBgQ Þçsó ylû
AuƒQ. GƒñƒBGƒpAüƒò Aðƒvƒõèƒýƒò Gƒú ÎƒñƒõAó ÎBìê @ðBGõèýà AuPhõAó ìÇpf
ìþ|GByl ô koÒýBJ @ó OíBï ìõAok ÖõÝ upÞõJ ylû ô ènA oôðl ÞBø{ cXî
Þéþ AuPhõAó ô AuPEõKpôq@ÒBqìþ| âpkk(83,42).|

ìƒÇƒBèƒÏƒBR OXpGþ ìhPé×þ, AoOHBÉ Gýò AgPçæR küBGQ ìéýPõx,
OÓýýpAR âvPpkû koAuPhõAó ô ìPBGõèývî ìõAk ìÏlðþ oA ðzBó kAkû Aðl. GB
Aüƒò cƒBë ìƒßƒBðƒýƒvî|øƒBÿ kÚƒýƒÜ Aüƒò OƒÓƒýƒýƒpAR Gú|ÆõoÞBìê ìzhÀ
ðƒzlû|||Aðl. GvýBoÿ AqAgPçæR küBGQ ìéýPõx ìTê AuPpx AÞvýlAOýõ,
øƒBüƒLƒpâéývíþ ô ÞBø{ ôqó oA ìþ|OõAó Gú ÎñõAó ÎõAìê ìõöSpkoKBOõsðr
küBGQ ìõok OõWú ÚpAokAk. koAüò Gýò, AuPpx AÞvýlAOýõGú ÎñõAó üà
ÎƒBìƒê ìƒùî Þƒú koküƒBGƒQ ìéƒýƒPƒõx AÖrAü{ ìþ|üBGl ô GBÎU AgPçë ko
Îƒíéƒßƒpk GƒvƒýƒBoÿ Aquéƒõë|øBÿ Gló ìþ| âpkk, GBüvPþ ìõok OõWú ÚpAo
Gãýpk(11).

||AÖrAü{ Úñl gõó GBÎU ÖÏBë yló ìvýpøBDþ ìTê ìvýpKpôOEýò
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ÞýñBq|c -|(14), ìvýpuõoGýPõë(24), Oõèýl AWvBï ÞPõðþ(61), OpÞýHBR
ðùƒBDƒþ âéýßƒõqüçuýƒõó|)sEGA(|(34), Oƒõèýƒl ìÃƒBÎØ uõKpAÞvýl ko
ìýPƒõÞñƒloÿ|øƒB ô AOƒõAÞvýƒlAuýƒõó âéƒõÞrìþ| âpkk Þú ìd¿õæR ðùBDþ
OíBìþ Aüò ìvýp|øB ìñXpGú AÖrAü{ AuPpx AÞvýlAOýõìþ|yõðl(11).

ðzƒBó kAkû yƒlû AuQ gBðî|øBÿ ìHPç Gú küBGQ ìéýPõx OýM 1, 21
ìpOHú AcPíBë yßvPãþ AuPhõAó èãò oA Gý{ AqqðBó uBèî kAoðl(82).
øí̀ñýƒò ìƒÇƒBèÏƒBR @qìƒBüzãBøþ ìPÏlkÿ Þú GB AèÛBÿ küBGQ ìéýPõx
OƒõuÈ kAoôøƒB ìƒBðñl kAoôÿ |)ZTS(| ¾õoR âpÖPú AuQ, øíãþ ðzBó Aq
ÞƒƒBøƒƒ{ cƒXƒî AuPhƒõAó Au×ñXƒþ kokôoû|øƒBÿ 82 oôq(5,2) ô 62 oôq
kAyƒPƒú|Aðƒl (52),  GƒñƒBGƒpAüƒò, AuƒPƒEƒõKpôqðByþ AqküBGQ Aìpÿ ìzhÀ
ìþ|GByl.

GB OõWú Gú ìÇBèI Kýzýò, øpìBkû|Aÿ Þú GBÎU ÞBø{ Úñl gõó ô üB
Gú|ÆõoøírìBó ÞBø{ AuPpx AÞvýlAOýõðByþ AqküBGQ âpkk, ìþ|OõAðl
Gú ÎñõAó üà ârüñú koìBðþ ìõok OõWú ÚpAoâýpk.

|| AgýpA« OíBüê Gú ÆI âýBøþ ô kAoôøBÿ GB ìñzBC âýBøþ AÖrAü{ kAyPú
AuƒQ(21). GƒB OƒõWƒú Gú Aüò, âýBøBó qüBkÿ GB ASpAR Âl küBGPþ ô ÞBø{
køƒñƒlû Úƒñƒl gƒõó yƒñƒBuƒBDþ ylû Aðl. Gpå OõR(3), oüzú OõR u×ýl
ì¿pÿ(53), KõkoKýBq(4), kAðú Þýõìýò(04) ìõAokÿ AqAüò kuQ Gõkû ô
GpAÿ AuP×Bkû koìBðþ KýzñùBk ylû Aðl.  ||

|| âýBû âélo|)ssioBacisrep aigetsotO(| kAoAÿ ASpAR ÞBø{ køñlû
Úƒñƒl gƒõó ô AèƒÛƒB Þƒñƒñƒlû Oƒpyƒe Aðƒvõèýò (22) ô ASpAR @ðPþ AÞvýlAðþ
ìþ|GByl(23). GB OõWú Gú AøíýQ AuPpx AÞvýlAOýõô ÖÛlAó Aðvõèýò Gp
AuPEõKpôqðByþ AqküBGQ ô ðýBqGú KýlA Þpkó ÎõAìéþ Þú GBÎU ÞBø{ Aüò
oôðƒl Gƒzƒõk, ìƒÇBèÏú OXpGþ cBÂpGpAÿ ìzhÀ Þpkó ASpAR AcPíBèþ
Î¿Boû âéloGpKBoAìPpøBÿ øývPõìõoÖõìPpÿ AuPhõAó koìõ}|øBÿ oR
küBGPþ ¾õoR KnüpÖQ. GñBGpAüò ølÙ AqAüò ìÇBèÏú Gpouþ ASpAR Î¿Boû
âéloGú ÎñõAó üà âýBû GB ASpAR @ðPþ AÞvýlAðþ ô ÞBø{ køñlû Úñl gõó
GƒpKƒõÞƒþ AuƒPƒhõAó OXpGþ AèÛB ylû OõuÈ AuPpKPõqôOõuýò |)ZTS(| Gp
AuPhõAó oR|øBÿ kocBë oyl Gõk.

ìõAk ôoô} ÞBo
Oùýú Î¿Boû âýBû:||Gh{|øBÿ øõADþ âýBû Kw Aqgzà yló Gú Æõo

ÞBìê @uýBJ ylû, uLw KõkocB¾ê Gú ìlR 84 uBÎQ koAOBðõë 69% ko
kìƒBÿ AOƒBÝ gývƒBðlû yl. uLw AOBðõë OõuÈ kuPãBû OÛÇýpâpkAó ko
kìƒBÿ |Cº05-04 OHhýpylû ô Î¿Boû ko|Cº05– gzà yl. ìhéõÉ kÿ
ìPýê uõè×õÞvBül ô @J ìÛÇpGB ðvHQ 3 Gú 1,Gú ÎñõAó cçë GßBoâpÖPú
yl(9).

cýƒõAðƒBR ìƒõok @qìƒõó: Gƒú ìñƒËƒõoAðXƒBï Aüƒò ìÇBèÏú 04 upìõ}
¾dpADþ ðpðtAk |ratsiW| GB uò 21 ø×Pú ô ìýBðãýò ôqðþ |g| 442 AqìpÞrOßTýp
cýƒõAðBR @qìBüzãBøþ kÞPpouPãBokAðzßlû kAìLryßþ kAðzãBû OùpAó

Oƒùýú yl. oR|øBÿ GB GéõÕ ðBÞBìê AuPhõAðþ kAoAÿ OpAÞî Þî AuPhõAðþ
Gõkû ô GpAÿ ìÇBèÏBR AðlôÞpüñþ, OÓnüú|Aÿ ô ÎõAìê ìdýÇþ ìlë ìñBuHþ
Gú yíBoìþ|oôðl(91). Kw Aqüà ø×Pú kôoû uBq} Knüpÿ ô AÆíýñBó Aq
uçìQ ÊBøpÿ cýõAðBR, Gú|ÆõoO¿BkÖþ Gú 5 âpôû 8 OBDþ OÛvýî ylðl.
uƒLƒw GƒpAÿ AüXBk küBGQ ìéýPõx ô AqGýò Gpkó uéõë|øBÿ GPBÿ WrAüp
æðãpøBðw koèõqAèíÏlû 23 ìõ} (âpôû|øBÿ2, 3, 4 ô 5) AqOroüÜ kAgê
¾×BÚþ kAoôÿ AuPpKPõqôOõuýò|)ynamreG ,.oC lacimehC amgiS(|
GƒB kôq|gk/gm| 05 AuƒPƒ×Bkû yl. GpAÿ Oùýú ìdéõë OroüÜ AqGBÖpuýPpAR
ulüî GB5/4 |=HP| AuP×Bkû âpkül. ÚBGê mÞpAüñßú âpôû 1 (8 ìõ}) OñùB
cXíþ GpAGpGB cXî OroüÜ Aqìdéõë GBÖpuýPpAR ulüî AqÆpüÜ kAgê
¾×BÚþ koüBÖQ ðíõkðl. Kw Aq27 uBÎQ GB AuP×Bkû Aqgõó âýpÿ Aqôoül
kìƒƒƒþ ô AðƒƒƒlAqû| âƒƒýƒƒƒpÿ Úƒƒñƒƒƒl gƒƒƒõó OƒƒƒõuƒƒÈ kuƒƒPƒãƒƒBû âéƒƒõÞƒƒõìƒPƒƒp
|)aidnI ,scitsongaiD ehcoR ,

®
kehC-uccA(|, âƒƒpôû|øƒƒBÿ koüƒƒBÖƒQ

Þññlû kAoôÿ AuPpKPõqôOõuýò Úñl gõó @ðùB Gý{ Aq|Ld/gm| 052 Gõkû ô Gú
ÎñõAó küBGPýà OBDýl ô ôAok @qìBü{ ylðl. koÆõë @qìBü{ (ìlR 82 oôq)
cƒýƒƒõAðƒƒBR OƒƒõuƒÈ Îƒ¿ƒƒBoû âƒýƒƒBû Gƒú yƒpf qüƒpOýíƒBoâƒpküƒlðƒl: âƒpôû
ÞñPpë(âpôû|1) ô küBGPþ(âpôû 2) OñùB cXî GpAGpAqcçë Î¿Boû oA koüBÖQ
Þƒpkðƒl. âƒpôû|øƒBÿ 3, 4 ô 5 Þƒú küƒBGƒPƒþ Gƒõkû ôèƒþ Gƒú OƒpOƒýƒI kôq|øBÿ
gk/gm|003, 002 ô 054 AqÎ¿Boû âélooA oôqAðú Gú|¾õoR âBôAskoüBÖQ Þpkðl.
kìƒBÿ ìdýÈ koÆõë kôoû @qìõó |Cº2±02 Gõkû ô OBCìýò ðõoGú|¾õoR 21
uBÎQ OBoüßþ 21 uBÎQ oôyñBDþ OõuÈ OBüípAðXBï âpÖQ. OíBï cýõAðBR
Gú @J yùpÿ ô KéQ|øBÿ ÒnADþ ìõ} ¾dpADþ( Oùýú ylû OõuÈ ypÞQ
gõoAá kAï KBox) Gú|¾õoR @qAk kuPpuþ kAyPñl. øpâpôû AqcýõAðBR ko
üƒà Úƒ×ƒw ìõ} ¾dpADþ AqWñw Kéþ ÞpGñBR y×BÙ ðãùlAoÿ ylû ô
OíýrÞpkó Ú×w|øB ô OÏõüÄ GvPpøpoôq¾õoR ìþ| âpÖQ.

ðƒíƒõðú GpkAoÿ upï: AGPlA cýõAðBR OõuÈ ÞépôÖpï Gýùõ} ylû ô GB
AuP×Bkû Aqgõó âýpÿ AqÚéI ðíõðú gõó Agn ô clAÞTp1 uBÎQ GÏl upï
GpAÿ AðlAqû| âýpÿ âéõÞrWlAuBqÿ âpkül. âéõÞrGB AuP×Bkû AqÞýQ ypÞQ
KBox @qìõó ô Gú oô} AuLßPpôÖõOõìPpÿ AðlAqû âýpÿ âpkül.

ðƒíƒõðƒú|GpkAoÿ ô@ìBkû|uBqÿ ðíõðú|øBÿ AuPhõAó: GB ÎíýÜ OpÞpkó
Gƒýùõyþ cýõAðBR ÞzPú ylðl ô  AuPhõAó oAó ô OýHýB–ÖýHõæ ̂M GpAÿ
ìƒÇBèÏú øývPõìõoÖõìPpÿ WlAuBqÿ yl(43). Kw AqkÞévý×ýú Þpkó
ðíõðú|øB OõuÈ ìdéõë Auýl Öpìýà–uýPpAR ulüî, Gp}|øBÿ uBsüPBë
AqAKƒýƒ×ƒrküƒvƒPƒBë Gƒýƒò ÚpÚpû AuPhõAó oAó, ô AðXBï KBuBsGBÖPþ OõuÈ
kuPãBû AOõOßñýßõï, Géõá KBoAÖýñú Oùýú ô ìÛBÆÐ|mµ| 6 Aqðíõðú|øB Gp}
kAkû yl ô uLw ðíõðú|øB Gú oô} Opÿ Þpôï ìBuõó ô |E&H| oðä @ìýrÿ
âpkül(03).

KƒBoAìƒPƒpøƒBÿ AuPhõAðþ AðlAqû|âýpÿ ylû: KBoAìPpøBÿ ìhPé×þ ko
AuPhõAó ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖPú AuQ ô WBìÏú OdÛýÛBR AuPhõAó ô ìõAk
ìÏlðþ @ìpüßB|)RMBSA(| kouBë 7891 GpAÿ üßvBó uBqÿ A¾ÇçcBR
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ìƒƒpGƒƒõÉ Gƒƒú OdÛýÛƒBR GƒBÖƒQ yñƒBuƒþ AuPhƒõAó, AÚƒlAï Gƒú ðƒBï âƒnAoÿ
KBoAìPpøBÿ AuPhõAðþ Þpkû AuQ. OÏlAk @üPî|øBÿ ÚBGê AðlAqû âýpÿ ìBðñl
Æƒõë, cƒXî ô OƒÏƒlAk GƒvýBoìPñõÑ Gõkû Þú GvPú Gú ðõÑ ìÇBèÏBR ìõok
AðPhBJ ÚpAoìþ| âýpðl(92). koOdÛýÜ cBÂpìõAok AðlAqû âýpÿ ylû||yBìê
ìƒvƒBcƒQ GƒBÖƒQ AuƒPƒhƒõAó Gƒú ìvBcQ GBÖQ |)rA.T/rA.B(|, ÂhBìQ
AuƒPƒEƒõüƒl |)hT.O(| ô  ÂƒhƒBìQ OpAGßõë|øBÿ AKþ ÖýrüBë |)iW.bT.pE(| ô
ÂƒhƒBìƒQ OpAGßõë|øBÿ ìPB ÖýrüBë )iW.bT.tM(| Gõkðl. ðvHQ ìvBcQ
AuƒPƒhƒõAó™ìƒvƒBcƒQ GƒBÖƒQ ô øƒíƒ̀ƒñƒýƒò ÂƒhƒBìƒQ AuƒPEõDýl OõuÈ
ÖƒõOƒõìƒýƒßƒpôuƒßƒõN ìƒXƒùƒrGƒú kôoGƒýò küXýPBë (O¿õüp1), ìP¿ê Gú
ÞƒBìLýõOpyh¿þ ô OõuÈ ðpï AÖrAo|EL noisiv oixa ssiez| AðlAqû| âýpÿ
âƒpküƒl. ÂƒhƒBìƒQ OpAGßõë|øBÿ AKþ ÖýrüBë ô ÂhBìQ OpAGßõë|øBÿ ìPB
ÖýrüBë OõuÈ âpOýßõë ìloZ GB GroâñíBDþ 001|×| AðlAqû| âýpÿ yl.âpküßõë
ô ìýßpôußõN ìõok AuP×Bkû GpAÿ OíBï AðlAqû âýpÿ|øB üßvBó AðPhBJ ô
ÞBèýHpû âpkül. Gú AqAÿ øpìõ}, 06 OßpAoGpAÿ OpAGßõë|øBÿ AKþ ÖýrüBë ô
øíýò OÏlAk(06 OßpAo) GpAÿ OpAGßõë|øBÿ ìPBÖýrüBë ô GpAÿ |rA.T/rA.B| 6
OƒßpAoô. 06 OßpAoðýrGpAÿ ÚÇpAuPõDýl  koøpìõ} AðlAqû âýpÿ âpkül.
ðƒBìƒãƒnAoÿ KƒBoAìƒPƒpøƒB GƒpAuƒBx ÞƒíƒýƒPƒú ðBìãnAoÿ øývPõìõoÖõìPpÿ
|RMBSA| ¾õoR âpÖQ (92).  ||

gBÞvPpAuPhõAó:||ðíõðú|øBÿ ìùpû ̂ùBoï Þípÿ  Kw AqOíýrÞpkó
ô WƒlAuƒBqÿ GƒBÖQ|øBÿ ðpï, Gú ìlR kô ø×Pú koøõAÿ AOBÝ gzà yl.
uLw ðíõðú|øB GpAÿ 8 uBÎQ koôó Þõoû |Cº006 gBÞvPpôuLw ðíõðú|øB
GB OpAqôÿ GB kÚQ|g| 1000/0 Oõqüò âpkül.

OƒXrüú ôOdéýê kAkû|øB: ìÛBküpOíBï kAkû|øB Gú|¾õoR |DS±naeM|
GƒýƒBó yƒl. kAkû|øƒB Gú oô} |AVONA| üà ÆpÖú ô uLw @qìõó |yekuT|
ìÛBüvú ylû ô WùQ Odéýê @ìBoÿ Aqðpï AÖrAo|61 SSPS| AuP×Bkû âpkül.
uƒÇe ìÏñþ|kAoGõkó |50/0<p| GpAÿ OíBìþ ìÛBüvú|øB koðËpâpÖPú yl.
ðíõkAoøB OõuÈ ðpï AÖrAo5/0msirP daPhparGouî âpkül.

ðPBüY
uÇe upìþ âéõÞr:øíBó âõðú Þú koðíõkAo1 ðzBó kAkû ylû AuQ,

AèÛƒBÿ küƒBGƒQ ìõWI AÖrAü{ ìÏñþ|kAouÇe upìþ âéõÞrkoâpôû|øBÿ
küBGPþ koìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë ìñ×þ ylû AuQ(1000/0<p|), Gú|Æõoÿ Þú
Gýò âpôû küBGPþ ÞñPpë ìTHQ GB âpôû|øBDþ Þú kôq|øBÿ |gk/gm| 002ô 054
Îƒ¿ƒƒBoû âéƒƒlooA koüƒƒBÖƒQ Þƒpkû Gƒõkðƒl AgPçÙ ìÏñƒþ|kAoÿ küƒlû ðíƒþ
yl(50/0>p|). GB Aüò cBë koAüò Gýò kôq|gk/gm| 003 OõAðvQ uÇe âéõÞr
uƒpìƒþ oA ÞƒBøƒ{ kAkû ô cƒPƒþ @ðƒpA Gƒú uƒÇe âpôû ÞñPpë ìñ×þ GpuBðl
(50/0>p|).

KBoAìPpøBÿ øývPõìõÖõìPpÿ:||øíBó âõðú Þú koðíõkAo2 ðzBó kAkû
ylû AuQ, AèÛBÿ küBGQ koâpôû ÞñPpë ìTHQ ìõWI ÞBø{ ìÏñþ|kAoko
ÂƒhƒBìƒQ OƒpAGƒßƒõë|øƒBÿ AKƒþ ÖƒýƒrüƒBë koìƒÛƒBüvú GB âpôû ÞñPpë ìñ×þ

yl(1000/0<p).OXõürÎ¿Boû âýBû âéloGB kôq|gk/gm| 002 OBCSýpìÏñþ|kAoÿ
GpìýrAó ÂhBìQ OpAGßõë|øBÿ AKþ ÖýrüBë kAyPú ô uHI AÖrAü{ ìÏñþ|kAo

ðíõkAo2. ÂhBìQ OpAGßõë|øBÿ AKþ ÖýrüBë Gú ¾õoR ìýBðãýò AðdpAÙ ìÏýBo,cpôÙ
ðB|||ìzBGú ðíBüBðãpôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAo(50/0<p)|ìþ|GByl.

ðíõkAo3. ÂhBìQ OpAGßõë|øBÿ ìPBÖýrüBë Gú ¾õoR ìýBðãýò ôAðdpAÙ ìÏýBo. cpôÙ
ðB ìzBGú ðíBüBðãpôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAo(50/0<p|)AuQ.

ðíƒõkAo1. uƒÇƒe upìþ âéõÞr(Gú ¾õoR ìýBðãýò ôAðdpAÙ ìÏýBo). cpôÙ ðB ìzBGú
ðíBüBðãpôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAo(1000/0|<p) AuQ.
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Aüƒò KƒBoAìPƒpkoìÛƒBüvƒú GƒB âƒpôû ÞñPpë ìTHQ âpkül(1000/0<p)| ô cPþ

OõAðvQ @ó oA Gú uÇe âpôû ÞñPpë ìñ×þ GpuBðl(50/0>p|). cBë @ðßú kôq
|gk/gm| 003 OBCSýpìÏñþ|kAoÿ koAüò ìõok ðlAyQ ô kôq|gk/gm| 054 cPþ
ìõWI ylülOpyló ÞBø{ ÂhBìQ OpAGßõë koìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë
ìTHQ yl(1000/0<p).

øíBó âõðú Þú koðíõkAo3 ðzBó kAkû ylû AuQ, AèÛBÿ küBGQ koâpôû
ÞñPpë ìTHQ ìõWI ÞBø{ ìÏñþ|kAokoÂhBìQ OpAGßõë|øBÿ ìPB| ÖýrAë
koìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë ìñ×þ yl(1000/0<p).OXõürÎ¿Boû âýBû âéloGB
kôq|gk/gm002 OƒBCSƒýƒpìƒÏƒñƒþ|kAoÿ GƒpìƒýrAó ÂhBìQ OpAGßõë|øBÿ AKþ
ÖýrüBë kAyPú ô uHI AÖrAü{ ìÏñþ|kAoAüò KBoAìPpkoìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë
ìTHQ âpkül(1000/0<p) ô cPþ OõAðvQ @ó oA Gú uÇe âpôû ÞñPpë ìñ×þ
GpuBðl(50/0>p|). cBë @ðßú kôq|gk/gm| 003 ô 054 OBCSýpìÏñþ|kAoÿ koAüò
ìõok ðlAyQ(50/0<p).

koAoOHBÉ GB ðvHQ ìvBcQ AuPhõAó™ìvBcQ GBÖQ |) rA.T/rA.B(|,
øƒíƒBó âƒõðú Þú koðíõkAo4 ðzBó kAkû ylû AuQ, AèÛBÿ küBGQ koâpôû
ÞƒñƒPƒpë ìƒTƒHƒQ ìõWI ÞBø{ ìÏñþ|kAokoðvHQ ìvBcQ AuPhõAó Gú
ìƒvƒBcƒQ GƒBÖƒQ koìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë ìñ×þ yl(1000/0<p). OXõür
Îƒ¿ƒBoû âƒýƒBû âéƒloGB kôq|gk/gm| 002 OBCSýpìÏñþ|kAoÿ GpðvHQ ìvBcQ
AuPhõAó Gú ìvBcQ GBÖQ kAyPú ô uHI AÖrAü{ ìÏñþ|kAoAüò KBoAìPpko
ìƒÛƒBüvú GB âpôû ÞñPpë ìTHQ âpkül(1000/0<p)| ô cPþ OõAðvQ @ó oA Gú
uƒÇƒe âƒpôû ÞƒñPpë ìñ×þ GpuBðl(50/0<p). cBë @ðßú kôq|gk/gm| 054
ô003 ìõWI ylülOpyló ÞBø{ ìÏñþ|kAokoðvHQ ìvBcQ AuPhõAó
Gú ìvBcQ GBÖQ ðvHQ Gú âpôû ÞñPpë ìñ×þ yl(1000/0<p).

koAoOHBÉ GB ÂhBìQ AuPEõDýl|)hT.O(|, øíBó âõðú Þú koðíõkAo5
ðƒzƒBó kAkû yƒlû AuƒQ, Gƒýƒò âƒpôû|øƒBÿ @qìƒBüƒzƒþ AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ
ìzBølû ðzl(50/0<p).

ôqó gBÞvPpAuPhõAó: øíBó âõðú Þú koðíõkAo6 ðzBó kAkû ylû
AuQ, AèÛBÿ küBGQ koâpôû ÞñPpë ìTHQ ìõWI ÞBø{ ìÏñþ|kAokoôqó
gBÞvPpìùpû ̂ùBoï Þípÿ koìÛBüvú GB âpôû ÞñPpë ìñ×þ yl (50/0<p).
OXõürÎ¿Boû âýBû âéloGB kôq|gk/gm| 002 OBCSýpìÏñþ|kAoÿ Gpôqó gBÞvPp
ìùpû ̂ùBoï Þípÿ kAyPú ô uHI AÖrAü{ ìÏñþ|kAoAüò KBoAìPpkoìÛBüvú GB
âƒpôû ÞƒñPpë ìTHQ âpkül(50/0<p)| ô cPþ OõAðvQ @ó oA Gú uÇe âpôû
ÞƒñƒPƒpë ìñ×þ GpuBðl(50/0|<p). cBë @ðßú kôqgk/gm| 003 ô 054 Gú|Æõo
ìƒÏƒñƒþ|kAoÿ GƒBÎƒU ÞƒBøƒ{ ôqó gBÞvPpìùpû ̂ùBoï Þípÿ ylû AuQ
(50/0<p).

GdU
øíBðÇõoÞú AyBoû âpkül oAGÇú Gýò AuPpx AÞvýlAOýõô AuPEõKpôqko

küBGQ ìzhÀ ylû ô ÎõAìê ìhPéØ ÞBø{ køñlû AuPpx AÞvýlAOýõ
koküƒBGƒQ ìƒõok ìƒÇƒBèÏƒú ÚƒpAoâƒpÖPƒú|Aðƒl. GƒB OƒõWƒú Gú g¿õ¾ýBR @ðPþ
AÞvýƒlAðƒþ ô ÞƒBøƒ{ køñƒlû Úñl gõó OõuÈ Î¿Boû AOBðõèþ âýBû âélo,

ðíõkAo5. ÂhBìQ AuPEõDýl Gú ¾õoR ìýBðãýò ôAðdpAÙ ìÏýBokoâpôû|øBÿ ìhPéØ.
Gýò âpôû|øBÿ ìõok @qìBü{ AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ(50/0>p|)| ìzBølû ðzl. cpôÙ ìzBGú
ðíBüBðãpÎlï ôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAo(50/0>|p|)AuQ.

ðíõkAo6. ôqó gBÞvPpìùpû ̂ùBoï Þípÿ(Gú ¾õoR ìýBðãýò ôAðdpAÙ ìÏýBo). cpôÙ
ðB ìzBGú ðíBüBðãpôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAo(50/0<p|)AuQ.

ðíõkAo4. ðvHQ ìvBcQ AuPhõAó™ìvBcQ GBÖQ Gú ¾õoR ìýBðãýò ôAðdpAÙ ìÏýBo.
cpôÙ ðB ìzBGú ðíBüBðãpôWõk AgPçÙ ìÏñþ|kAo(50/0<p|)AuQ.
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øƒlÙ AqAüò OdÛýÜ||Gpouþ ASpAR âéloGú ÎñõAó üà âýBû GB ASpAR @ðPþ
AÞvýƒlAðƒþ ô ÞƒBø{ køñlû Úñl gõó GpKõÞþ AuPhõAó küBGQ OýM 1 Gp
AuPhõAó oR|øBÿ kocBë oyl Gõk. ðPBüY cB¾ê AqAüò OdÛýÜ ðzBó kAk
Þú kôq|gk/gm| 003 Î¿Boû âýBû ìnÞõo, OõAðvQ Úñl gõó oA ÞBø{ Gløl.

Aüƒò üƒBÖƒPƒú GƒB ðƒPƒBüY OdÛýÛBR roopmiharbE| ô øíßBoAó kouBë 0102 ô
iraznaMô øíßBoAó kouBë 3102 ìÇBGÛQ kAyQ (22,9).

||AuƒPƒEƒõKpôqkoAuPhõAó Au×ñXþ ìPÏBÚI küBGQ OýM 1, GB ÞBø{
ìÏñþ|kAoìvBcQ AuPhõAó Gú ìvBcQ GBÖQ koâpôû|øBÿ koüBÖQ Þññlû
|ZTS| Gƒú øƒíƒpAû ÞBø{ KBoAìPpøBüþ øí̀õó ÂhBìQ OpAGßõë|øBÿ AKþ
ÖƒýƒrüƒBë ô ìƒPƒBÖƒýƒrüƒBë øƒípAû ylû AuQ(O¿õüp2). Gú|Æõoÿ Þú ÞBø{
ÂƒhƒBìƒQ OƒpAGƒßƒõë|øB Gú ôÂõf külû ìþ|yl, AìB ÂhBìQ AuPEõDýl Gú
ÎñõAó KBoAìPpGBq@oADþ AuPhõAó Gýò âpôû|øB AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ ðlAyQ.
ôqó gƒBÞƒvƒPƒpìƒùpû ̂ùBoï Þípÿ ðýrkoâpôû|øBÿ koüBÖQ Þññlû |ZTS|
ÞBø{ ðzBó kAk. Gú|Æõoÿ Þú ÞíPpüò kôq|(gk/gm 002) GùPpüò ASpoA Gp
KBoAìPpøBÿ øývPõìõoÖõìPpÿ Gõütû ìõAok ìpGõÉ Gú AuPhõAó Au×ñXþ
kAyƒƒPƒƒƒú AuƒƒƒQ. kôq|gk/gm| 003 ASƒƒƒpAR ìƒƒTƒƒHƒƒPƒƒƒþ GƒƒƒpKƒƒBoAìƒPƒƒpøƒƒBÿ
øƒýƒvƒPƒõìƒõoÖõìPpÿ ðlAyPú ô GBÎU ÞBø{ ôqó gBÞvPpìùpû 4 Þípÿ
âƒpküƒl. OƒXƒõüƒrkôq|gk/gm| 054 Îƒ¿ƒBoû kAoAÿ ASƒpAR ìƒñƒ×þ Gpøpkôÿ
OÓýýpAR øývPõìõoÖõìPpÿ ô ìõAk ìÏlðþ ìùpû 4 Þípÿ Gõkû AuQ. ||

||Aüƒò üBÖPú|øB GB ìÇBèÏBR ÚHéþ |adihcusT| ô øíßBoAó kouBë 0002 ô
|otomawI| ô øíßBoAó kouBë 0102 koìõok  KBoAìPpøBÿ øývPõìõoÖõìPpÿ
koKõÞþ AuPhõAó ðByþ AqküBGQ AèÛB ylû OõuÈ |ZTS| koìõ}|øBÿ oR
ìÇBGÛQ kAyQ(73,31). ÂhBìQ AuPEõDýl Gú ÎñõAó KBoAìPpGBq@oADþ Gýò
âpôû|øB AgPçÙ ìÏñþ|kAoÿ ðlAyPú Þú Aüò ìvEéú AcPíBæ« koAoOHBÉ GB kôoû
ÞƒõOƒBû @qìƒBüƒ{ Gƒõkû ô üB ìpGõÉ Gú AðPÛBë OloüXþ uBgQ Aôèýú Gú kôoû
GƒBq@oADƒþ koAuƒPƒhõAó ìõ} ìþ|GByl Þú ìpGõÉ Gú oôðl oyl koøpkôÿ
AuPhõAó|øBÿ Au×ñXþ ô ìPpAÞî AuQ (6).

Gƒú|ÆƒõoOƒXƒpGƒþ ðƒzBó kAkû ylû AuQ Þú oAküßBë|øBÿ @qAk ìõWI
uƒBgƒQ ô ÖƒÏƒBë yƒló AuƒPEõÞçuQ|øB âzPú AuQ. GñBGpAüò, ìÇBèÏBR
ìƒPñõÎþ koAoOHBÉ GB ÎõAìê ô âýBøBó @ðPþ AÞvýlAðþ ¾õoR KnüpÖPú|Aðl
(01).

|naeL| ô øíßBoAó kouBë 3002 ô |imasuhtuM| ô øíßBoAó kouBë 5002
ðzBó kAkû Aðl Þú âéõOBOýõó ô OýõokôÞvýò Gú ÎñõAó @ðPþ AÞvýlAó|øBÿ
Oƒýƒõèƒþ A¾éƒþ ô âéƒõOƒBOƒýƒõó ô OýõokôÞvýò okôÞPBqGú ÎñõAó @ðrüî|øBÿ
ðƒãƒùƒlAoðƒlû Aüƒò uõGvPpAøB kocBèQ AcýB, koìÓrAuPhõAó ìõ}|øBÿ
AôAoüƒßPõìþ ylû ÞBø{ üBÖPú ô GB OXõür71–GPB AuPpAküõë Gú upÎQ Gú
cƒBèƒQ ÎBkÿ GpâzPú Aðl. ìùBoÞññlû|øBÿ AgP¿B¾þ uBgQ âéõOBOýõó
GƒBÎU KõÞþ Ký{ oôðlû AuPhõAó ìþ|yõðl. Gú|Îçôû, OXõür|N|–AuPýê
uývPEýò üB AußõoGBR, @ðPþ AÞvýlAó|øBDþ Þú uÇe âéõOBOýõó GBÖPþ oA
AÖƒrAüƒ{ ìƒþ|køñl, KõÞþ AuPhõAó ðByþ AqGpkAyQ OhílAó oA ìPõÚØ
Þpkû|Aðl (62,81).

@è×B–èýLõDýà Auýl Gú ÎñõAó üà @ðPþ AÞvýlAó ÚloOíñl Þú Gú|Æõo
GƒBèýñþ ìõok AuP×Bkû ÚpAoìþ| âýpk, OõuÈ |miK| ô øíßBoAó kouBë 6002
ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖPú ô ðzBó kAkû ylû AuQ Þú Aüò ìBkû ìBðÐ uBgQ

O¿õüp1. ðdõû AðlAqû âýpÿ ÂhBìQ AuPEõDl. oðä @ìýrÿ Opÿ Þpôï ìBuõó, ìÛýBx GpAGp
GB |mµ|01, GroâñíBDþ 004×.|

O¿õüp2. ÞBø{ ÚÇpOpAGßõë|øB koâpôû küBGPþ (GBæ) koìÛBüvú GB âpôû uBèî(KBüýò).
oðä @ìýrÿ |E&H|, ìÛýBx GpAGpGB |mµ|05, GroâñíBDþ 001×|.
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AuPEõÞçuQ|øBÿ Wlül GB ìñzBCC ìÓrAuPhõAó cPþ kocÃõoÎõAìê AèÛB
Þññƒlû uƒBgƒQ AuPEƒõÞçuƒQ|øB üÏñþ |a-FNT| ô |LKNAR| ylû AuQ.
@è×B–èýLõDýà Auýl ìBðÐ AÖrAü{ oAküßBë|øBÿ ÖÏBë AÞvýtó OõuÈ |a-

FNT| ô|LKNAR| ô upÞõJ ÖÏBèýQ ÎBìê |Bk-FN| kouéõë|øBÿ Ký{ uBq
AuPEõÞçuPþ ylû AuQ(51).

|naeL| ô øíßBoAó kouBë 4002 GB OroüÜ ÞBOBæqGú ìõ}, ìzBølû Þpkðl
Þú Aüò ìBkû GB KBÞvBqÿ KpAÞvýl øýloôsó ìBðÐ AqKõÞþ AuPhõAó ìPÏBÚI
GƒpkAyƒQ OhíƒlAó yƒlû AuƒQ. Aüƒò ðPƒBüƒY ðzƒBó ìƒþ|køƒl Þú KpAÞvýl
øýƒloôsó ìƒþ|OõAðl üßþ AqìñBGÐ oAküßBë|øBÿ ÖÏBë AÞvýtó ìvEõë ko
KýBï ouBðþ KõÞþ AuPhõAó koìõAok ÞíHõk AuPpôsó GByl(71).

koüƒà ìÇBèÏú @üñlû ðãpOõuÈ |suhleM| ô øíßBoAó kouBë 9991 Gp
oôÿ 15666 gBðî GB uò Gýò 04-67 uBë ìzhÀ ylû AuQ koAÖpAkÿ Þú
uýãBoÿ Gõkû|Aðl, GB ì¿pÙ ìÛBküpqüBkÿ AqôüPBìýò|øBÿ @ðPþ AÞvýlAðþ |
E| ô |C| Gƒú|ÆƒõoìÏñþ|kAoÿ ìýrAó yßvPãþ èãò ÞBø{ üBÖPú AuQ. Aüò
ìzBølû cnÙ oAküßBë|øBÿ ðByþ Aqì¿pÙ uýãBo, OõuÈ Aüò ôüPBìýò|øB
oA Gú ÎñõAó üà ÎBìê ìdBÖÌ ìÇpf Þpkû AuQ(32).

|ilamohS| ô øíßƒBoAó kouƒBë 9002 ASpAR AüßõqAKñPBAðõDýà Auýl ko
ìõ}|øBÿ koüBÖQ Þññlû Kpkðýrôèõó oA Gpouþ  Þpkû ô ìzhÀ ðíõkû Þú
ì¿pÙ Aüò ìBkû Gú AcPíBë qüBk GB ìßBðývî|øBÿ @ðPþ AÞvýlAðþ OõAðvPú
AuQ Gú|ÆõoìÏñþ|kAoÿ AqKõÞþ AuPhõAó ìíBðÏQ ðíBül(43).

koAoOƒHƒƒBÉ GƒƒB ÞƒƒBøƒƒ{ KƒƒõÞƒƒþ AuƒPƒhƒƒõAó ìƒPÏƒBÚƒI ì¿ƒpÙ @ðPƒþ
AÞvýlAó|øBÿ âýBøþ ðýrìÇBèÏBOþ ¾õoR KnüpÖPú AuQ.

|natlA| ô øƒíƒßƒBoAó kouƒBë 7002 Îƒ¿ƒBoû @Gƒþ–ÞépôÖpìþ kAðú âýBû
|avitas allegiN|kocBìê kÿ ìPýê uõè×õÞvBül, GB kôq|yad/gk/gm| 2, Gú
¾õoR kAgê ¾×BÚþ, øípAû GB KBoAOýpôDýl øõoìõó GB kôq|yad/gk/gµ|6, Gú
¾ƒõoR qüƒpWéƒlÿ ô Gƒú ìƒlR 4 øƒ×ƒPƒú Gƒú ìƒõ}|øƒBÿ küƒBGƒPƒþ yƒlû GƒB
AuPƒpKPƒõqôOƒõuýƒò OXƒõüƒrÞƒpkðƒl. OXƒõüƒrÎ¿ƒBoû Gƒú OñùƒBüƒþ, Gƒú|Æƒõo
ìƒÏƒñƒþ|kAoÿ KƒBoAìƒPƒpøƒBüƒþ ìƒBðƒñƒl OƒÏƒlAk OpAGßõë|øBÿ ìPBÖýrüBë, ÚÇp
OƒpAGƒßƒõë|øƒB ô ðvHQ cXî AuPhõAó Gú cXî OÏpüØ ylû|)VT/VB(| oA
GùHõk ô c×Ì Þpkû AuQ. ìßBðývî @ðPþ AÞvýlAðþ, Gú ÎñõAó ìùíPpüò
ìßBðývî ÞBø{ KõÞþ AuPhõAó,  OõuÈ Aüò Î¿Boû ìÇpf ylû AuQ(2).

|mihyeD| ô øíßBoAó kouBë|øB  6002 ô 8002 ô |idadnaM| ô øíßBoAó ko
uƒBë 9002 ìƒzƒBølû Þpkðl Þú Î¿Boû OBï ô OpÞýHBR GýõAÞPýõìpÞHBR ìTê
èƒýƒíƒõðýò ô ðBoüñãýò koìõ}|øBÿ AgPú ylû GBÎU GùHõk ôÂÏýQ @ðPþ
AÞvýlAðþ KçuíB, ÞBø{ kÖÐ Þévýî AqAkoAoô GùHõk ìÛBôìQ AuPhõAó
ylû|Aðl (02,8,7).

koìÇBèÏú» |mainaM| ô øíßBoAó kouBë 8002, ìzhÀ ylû AuQ Þú
OƒõÞƒõOpü¶ñõë ðBoâýê GùPpAq@è×B–OõÞõÖpôë AuPBR gBèÀ, OõAðvPú AuQ
ÖÏBèýQ âéõOBOýõó KpAÞvýlAqAuPhõAó oA AÖrAü{ kAkû ô ASpAR ìdBÖËPþ
GùPpÿ koìÛBGê @uýI oAküßBë|øBÿ @qAk koGBÖQ AuPhõAðþ kAyPú GByl

(12).
|nehS| ô øíßBoAó kouBë 7002 koìõ}|øBÿ AôAoüßPõìþ|ylû, ârAo}

Þpkðl Þú ì¿pÙ Kéþ Öñõë|øBÿ ̂Bÿ uHrGBÎU GùHõk OpAÞî AuPhõAó ô
ÞBø{ AuPpx AÞvýlAOýõÞHlÿ ylû AuQ(33).

||GB OõWú Gú ðÛ{ AuPpx AÞvýlAOýõkoküBGQ ìéýPõx OýM1 GpKõÞþ
AuPhõAó ô Gú ôütû GB upÞõJ uBgQ AuPhõAó uBqÿ AuPEõGçuQ|øB(11),
ASƒpAR @ðPƒþ AÞvýƒlAðƒþ âéƒloGƒú ÎñƒõAó ÎƒBìê ìdBÖÌ AuPhõAó koAüò
OdÛýƒÜ ìƒþ|OƒõAðƒl ìƒl ðƒËpÚpAoGãýpk (23,22). GñBGpAüò, KPBðvýê @ðPþ
AÞvýƒlAðƒþ Î¿ƒBoû Aèßéþ âéloìþ|OõAðl ìùíPpüò ìßBðývî AcPíBèþ ko
ðËpâpÖPú ylû Þú Glèýê âvPpkâþ ô OñõÑ ìõAk ìõWõk, AqWíéú OpÞýHBR
GBèÛõû @ðPþ AÞvýlAðþ ðíþ|OõAó AqðPBüY OdÛýÜ cBÂpÎñõAó ðíõk Þú ÞlAï
OƒpÞýƒI kAoAÿ GýzPƒpüò ASpGõkû AuQ, ènA OdÛýÛBR @üñlû Aüò ÖpÂýú oA
Oßíýê gõAøl ðíõk.

ðPýXú| âýpÿ Þéþ Aüñßú, GpgçÙ ÖpÂýú Aôèýú OdÛýÜ ìHñþ GpÞBø{
KõÞþ AuPhõAó Gú ìõAqAR ÞBø{ Úñl gõó, Î¿Boû AOBðõèþ âýBû âélokAoAÿ
ASpAR ìdBÖËPþ GpAuPhõAó kooR|øBÿ küBGPþ ylû GB AuPpKPõqôOõuýò
– Glôó OõWú Gú ASpAR ÞBø{ køñlû Úñl gõó – Gõkû ô øí̀ñýò ÖB¾éú
kôqìƒõöSƒpô kôqøƒBÿ uíƒþ GvýƒBoðƒrküà Gú üßlüãpìþ|GByñl. GñBGpAüò
KýzñùBk ìþ|yõk OpÞýHBR ìhPéØ Î¿Boû âýBû Gú|ÆõoÞBìê WlAuBqÿ ylû
ô koìÇBèÏBR GÏlÿ øpÞlAï Gú|¾õoR WlAâBðú ìõok Gpouþ ÚpAoâpÖPú OB
ìƒBkû ìƒõöSƒpÿ Þú GBÎU ÞBø{ KõÞþ AuPhõAó ylû AuQ ìõok yñBuBDþ
kÚýÜ ÚpAoGãýpk. ||

OzßpôÚlokAðþ
|ðƒõüƒvƒñƒlâƒBó AqqcíBR kÞPpìpOÃþ qðlû kë ô ÞBoyñBuBó ìdPpï

Gh{ ÖBoìBÞõèõsÿ ô uî yñBuþ upÞBogBðî GùBoèõô WñBJ @ÚBÿ yíw ô
øƒíƒýƒñƒÇõoÞBoyñBx ìdPpï GBÖQ yñBuþ WñBJ @ÚBÿ Öpkôx AGpAøýî
KƒõoüƒBuƒõoÿ Þƒú ìƒB oA koAüò OdÛýÜ ¾íýíBðú üBoÿ Þpkðl, uLBuãrAoÿ
ìþ|ðíBüñl.
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Bone protective effects following ethanolic extract (Otostegia persica)
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Abstract:
BACKGROUND: Medical plants have been recently used to treat diabetes. Osteoporosis is

one of diabetes side effects and increases the risk of bone fracture in diabetic patient.
OBJECTIVES: The purpose of the present study was to investigate the potential bone
protective effects of O.persica ethanolic extract in streptozotocin-induced diabetic rats.
METHODS: Forty male rats were randomly divided into five equal groups and treated as
follows: group 1 (control); group 2 (STZ group): received STZ 50 mg/kg by a single IP
injection; groups 3, 4 and 5 treated with STZ as above+ 200 mg/kg, 300 mg/kg and 450 mg/kg
of O. persica extract per day by oral gavage, respectively. On day 29, serum taken for glucose
level measurement and left femoral and tibio-fibular bones were dissected for
histomorphometric study, while L4 vertebrate were removed for determination of ash weight.
RESULTS: 300mg/kg of extract reduced serum glucose levels. Epiphyseal and metaphyseal
Trabecular thickness as well as epiphyseal bone area/tissue area significantly decreased in
STZ group. O. persica extract at the dosage of 200 mg/kg reversed all these parameters to the
control level. No significant difference observed in osteoid thickness among different groups.
Ash weight of L4 vertebrate in rats treated with 300 and 450 mg/kg of extract was significantly
lower than other groups. CONCLUSIONS:The results show that ethanolic extract of O. persica
has bone protective effects in STZ-treated rats.
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Figure  Legends  and  Table  Captions
Gragh 1. Serum glucose level as mean±SD. Different letters are used to demonstrate significant difference (p<0.05).

Gragh 2. Epiphysial trabecular width as mean ± SD. Different letters are used to demonstrate significant difference (p<0.05).

Graph 3. Metaphysis trabecular width as mean ± SD. Different letters are used to demonstrate significant difference (p<0.05).

Graph 4. Bone area/Tissue area as mean ± SD. Different letters are used to demonstrate significant difference (p<0.05).

Graph 5. Osteoid Thickness area as mean ± SD. There is no significant difference between groups. Same letters are used to demonstrate
no significant difference (p<0.05).

Graph 6. Ash weight of forth lumbar vertebrae as mean ± SD. Different letters are used to demonstrate significant difference (p<0.05).

Figure 1. Method of osteoid measurement (masson's trichrome), scale bar= 10µm, ×400.

Figure 2. Reduction of metaphyseal Trabecular Width in diabetic (Up) in compare to control group (Down), (H & E), scale bar= 50µm,
×100.
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